


                                                                                                                                                                                                                            

PROYECTO DEPORTIVO FEDERACIÓN EXTREMEÑA DE NATACIÓN 

 
 

41 

 
 

NORMATIVA CAMPEONATO DE EXTREMADURA 
DE INVIERNO ABSOLUTO 

#RegionalInviernoNatacionExtremadura2019 
 

 

 
 
 
 
1. FECHAS: 21 – 22 Diciembre del 2019. 

 
2. LUGAR:  Cáceres. 

 
3. EDADES DE PARTICIPACIÓN.  

 
*Categoría Absoluta: 

- Masculino 2006 y anteriores 

- Femenino 2007 y anteriores 
 
 

* Categoría Absoluta Joven y Menores (Sólo a efectos de Mínimas de participación): 

- Masculino 00 – 06 

- Femenino 01 – 07 
  

  4. PROGRAMA. 
 

1ª JORNADA 

1ª Sesión 

1ª JORNADA 

2ª Sesión 

2ª JORNADA 

3ª Sesión 

2ª JORNADA 

4ª Sesión 
1. 200 Espalda Masculino. 

2. 200 Espalda Femenino. 

3. 100 Mariposa Masculino. 

4. 100 Mariposa Femenino. 

5. 200 Estilos Masculino. 

6. 200 Estilos Femenino. 

7. 50 Libre Masculino. 

8. 50 Libre Femenino. 

9. 1500 Libre Masculino. 

 10.  4x100 Libre Femenino. 

 11.  4x100 Libre Masculino. 

 

12.  4x50 Estilos Femenino. 

13.  4x50 Estilos Masculino. 

14.  800 Libre Femenino. 

15.  200 Braza Masculino. 

16.  200 Braza Femenino. 

17.  100 Espalda Masculino. 

18.  100 Espalda Femenino. 

19.  50 Mariposa Masculino. 

20.  50 Mariposa Femenino. 

21.  4x200 Libre Masculino. 

22.  4x200 Libre Femenino. 

 

23.  400 Estilos Femenino. 

24.  400 Estilos Masculino. 

25.  50 Espalda Femenino. 

26.  50 Espalda Masculino. 

27.  200 Libre Femenino. 

28.  200 Libre Masculino. 

29.  100 Braza Femenino. 

30.  100 Braza Masculino. 

31.  4x50 Libre Femenino. 

32.  4x50 Libre Masculino. 

 

33.  200 Mariposa Femenino. 

34.  200 Mariposa Masculino. 

35.  100 Libre Femenino. 

36.  100 Libre Masculino. 

37.  50 Braza Femenino. 

38.  50 Braza Masculino. 

39.  100 Estilos Femeninos. 

40.  100 Estilos Masculino. 

41.  400 Libre Femenino. 

42.  400 Libre Masculino. 

43.  4x100 Estilos Femenino. 

44.  4x100 Estilos Masculino. 

 
Horario: 

 
Jornadas de mañana: 

Calentamiento:   08:45 horas. 
Inicio de las pruebas:  10:30 horas. 

Jornadas de tarde: 
Calentamiento:   15:15 horas. 
Inicio de las pruebas:  17:00 horas. 

 

*Los horarios de comienzo del calentamiento e inicio de las sesiones de la mañana y tarde, 

podrán sufrir modificaciones en función del número de inscripciones. 
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5.‐ INSCRIPCIÓN. 
 

 

 5.1. Cada nadador podrá ser inscrito y participar en un máximo de seis pruebas individuales 

más relevos, siempre y cuando acredite la marca mínima exigida. 

 
 

 5.2. Cada Club podrá inscribir un equipo de relevos siempre que al menos uno de los 

relevistas participe en una prueba individual. 

Las inscripciones se deben realizar en la plataforma Leverade, atendiendo a lo señalado en 

la Normativa General de Natación para la temporada 19/20, mediante relación nominal. 

 
Los tiempos de inscripción deberán acreditarse a partir del 1 de Diciembre de 2018. 
 

 
 

 5.3. Fecha tope de inscripción. 

 5.3.1. Las Inscripciones deberán obrar en poder de la Federación Extremeña de Natación 

antes de las 19:00 horas del 12 de diciembre de 2019. 

 
 5.3.2. Las inscripciones recibidas fuera de plazo y las no presentadas conforme a la 

Normativa General tendrán una multa según Normas Económicas aprobadas en Asamblea General 

de la FEN. 

 
 5.3.3. No se admitirán inscripciones por fax ni cambios en los tiempos enviados. 
 

5.3.4. Las Inscripciones deberán remitirse a la dirección secretaria@fexnatacion.com 
  
 
 

6.‐ PARTICIPACIÓN. 
 

 6.1.  Está abierta a nadadores/as con licencia en vigor de la Federación Extremeña de 
Natación. 

 
 6.2. Cada Club podrá participar con cuantos nadadores quiera sin más limitaciones que las 

contenidas en la presente normativa. 
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6.3. Participarán exclusivamente los nadadores que acrediten la marca mínima: 
 

 

• Categoría Absoluta: deberán tener mínima para dicha Categoría. 

• Categorías Alevín, Infantil, Júnior y Absoluto Joven: para poder participar en la Categoría 

Absoluta, es necesario acreditar mínima Absoluto-Joven y menores o Absoluta. 

 

 En el caso de los nadadores de Categoría Alevín, Infantil, Júnior y Absoluto Joven (para 

Clubes Extremeños) que acreditan la marca mínima exigida en la Categoría Absoluta – Joven y 

Menores, nadarán dentro de la Categoría Absoluta en dichas pruebas. 

 

 

7.‐ FÓRMULA DE COMPETICIÓN.  
 

Todas las pruebas se nadarán por el sistema “contrarreloj”, asignándose las series y calles en 

función de los tiempos de inscripción. 

El arbitraje correrá a cargo del Comité Extremeño de Árbitros. 

CRONOMETRAJE: ELECTRÓNICO 

 

 

8. SISTEMA DE PUNTUACIÓN. 
 

8.1. La puntuación en las pruebas individuales será de 19, 16, 14, 13, 12, 11, 10, 9, 8, 7, 6, 

5,4, 3, 2, 1 puntos. 

 8.2. Las pruebas de relevos puntuarán doble. 

 8.3. Solamente puntuarán como máximo 2 nadadores por prueba y sexo y un equipo de 

relevos por clubes, siempre que se refrende la Mínima Absoluta.  

 8.4. Los récords que se batan o establezcan en la competición con independencia del puesto, 

tendrán la puntuación añadida que se indica a continuación. 

 

A efectos de Clasificación Absoluta: 

 

 - Récord de los Campeonatos:       3 Puntos 

- Récord de Extremadura: 5 Puntos 

- Récord de España: 15 Puntos 
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 Los récords que se batan o establezcan en la competición con independencia del puesto, 

tendrán la puntuación añadida que se ha indicado, no siendo acumulativos. Tampoco puntuarán los 

records obtenidos en los parciales de una prueba individual o de relevos. 

 
 
9. BAJAS Y FICHAS COMPOSICIÓN DE LOS RELEVOS. 
 

9.1. Las bajas deberán notificarse al DIRECTOR DE COMPETICIÓN, por escrito hasta 45’ 

antes de que comience cada sesión. El nadador que no sea comunicada su baja y no se presente 

en la cámara de llamada se considerará como nadador “no presentado” y aparecerá en la 

clasificación final como tal, dicho nadador no podrá nadar ninguna otra prueba dentro de la 

misma sesión. 

 

No se admitirán cambios ni sustituciones a las inscripciones realizadas. 

 
9.2. Las fichas de composición de los relevos, por razones administrativas, se entregarán 45’ 

antes del comienzo de la sesión a DIRECTOR DE COMPETICIÓN. 

 
 

11. CLASIFICACIONES POR CLUBES. 
 

 10.1. Categoría Absoluta: 
 
 En la categoría Absoluta puntuarán las 16 mejores marcas, quedando la clasificación como 
sigue: 

 

Masculina: suma de todos los puntos obtenidos en las pruebas masculinas.  

Femenina: suma de todos los puntos obtenidos en las pruebas femeninas.  

Conjunta: suma de los puntos en la clasificación masculina y femenina. 

 

En caso de empate en la clasificación se resolverá la igualdad a favor del club que tenga 
mayor número de primeros puestos. Si persistiera esa igualdad, resolverá el mayor número de 
segundos puestos, terceros, etc. 
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11. TÍTULOS Y PREMIOS. 
 

 

11.1. Individuales: Medalla de oro, plata y bronce al Campeón, Subcampeón y tercer 

clasificado en cada prueba y sexo, independientemente de la acreditación de la marca mínima. 

 

11.2. Trofeos a los tres primeros clasificados, correspondiente al título de Campeón de 

Extremadura, Subcampeón de Extremadura y tercer clasificado al primer, segundo y tercer 

clasificado respectivamente, en la categoría femenina, masculina y conjunta. 

 

11.4. Nadadores con mejores marcas:  

‐ Premio de 150 € al primer clasificado masculino y femenino, a la mejor puntuación según 
la Tabla FINA, contemplando para dicha clasificación la suma de las 3 mejores pruebas en las que 
haya participado cada nadador. En supuesto de empate se resolverá por la mayor puntuación 
obtenida en la mejor prueba, si persistiera esa igualdad, resolverá la mayor puntuación en la 
segunda prueba, y así sucesivamente. 

 

‐ Premio de 100€ al segundo clasificado masculino y femenino, a la segunda mejor 
puntuación según la Tabla FINA, contemplando para dicha clasificación la suma de las 3 mejores 
pruebas en las que haya participado cada nadador. En supuesto de empate se resolverá por la 
mayor puntuación obtenida en la mejor prueba, si persistiera esa igualdad, resolverá la mayor 
puntuación en la segunda prueba, y así sucesivamente. 

 

‐ Premio de 50 € al tercer clasificado masculino y femenino, a la tercera mejor puntuación 
según la Tabla FINA, contemplando para dicha clasificación la suma de las 3 mejores pruebas en las 
que haya participado cada nadador. En supuesto de empate se resolverá por la mayor puntuación 
obtenida en la mejor prueba, si persistiera esa igualdad, resolverá la mayor puntuación en la 
segunda prueba, y así sucesivamente. 
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12. TABLA DE MARCAS MÍNIMAS 

    CAMPEONATO DE EXTREMADURA ABSOLUTO OPEN DE INVIERNO P25 

    MASCULINOS FEMENINOS 

    ABSOLUTO ABS‐JOVEN Y MENORES ABSOLUTO ABS‐JOVEN Y MENORES 

    99 y mayores 00 al 06 00 y mayores 01 al 07 

    25 50 25 50 25 50 25 50 

LIB 

50 0:27,50 0:28,20 0:28,30 0:29,00 0:31,50 0:31,90 0:32,20 0:32,60 

100 1:01,00 1:02,60 1:02,20 1:03,80 1:09,00 1:10,00 1:10,20 1:11,20 

200 2:14,50 2:17,90 2:17,50 2:20,90 2:30,00 2:32,40 2:33,00 2:35,40 

400 4:46,00 4:53,20 4:51,50 4:58,70 5:15,00 5:20,20 5:21,00 5:26,20 

800         10:48,00 10:59,90 11:00,00 11:11,90 

1500 18:58,00 19:27,50 19:20,00 19:49,50         

ESP 

50 0:31,00 0:32,10 0:31,50 0:32,60 0:35,50 0:36,50 0:36,20 0:37,20 

100 1:06,50 1:09,00 1:08,00 1:10,50 1:16,00 1:18,20 1:17,50 1:19,70 

200 2:26,00 2:31,70 2:29,00 2:34,70 2:43,00 2:48,70 2:46,00 2:51,70 

BRA 

50 0:34,80 0:35,60 0:35,50 0:36,30 0:39,50 0:40,10 0:40,20 0:40,80 

100 1:16,00 1:18,30 1:17,50 1:19,80 1:25,50 1:27,50 1:27,00 1:29,00 

200 2:44,50 2:50,50 2:48,00 2:54,00 3:03,00 3:07,50 3:06,50 3:11,00 

MAR 

50 0:30,00 0:30,30 0:30,50 0:30,80 0:34,00 0:34,30 0:34,50 0:34,80 

100 1:06,00 1:07,30 1:07,20 1:08,50 1:15,00 1:15,80 1:16,50 1:17,30 

200 2:26,50 2:29,60 2:30,00 2:33,10 2:44,00 2:46,40 2:47,00 2:49,40 

EST  

100 1:09,50   1:11,00   1:18,50   1:20,00   

200 2:30,00 2:34,90 2:33,50 2:38,40 2:48,00 2:51,10 2:51,50 2:54,60 

400 5:19,50 5:29,50 5:26,00 5:36,00 5:54,50 6:02,00 6:01,00 6:08,50 

    Relevo Relevo Suma Suma Relevo Relevo Suma Suma 

LIB 

4x50 1:50,00 1:52,80 1:51,50 1:54,30 2:08,50 2:10,10 2:10,00 2:11,60 

4x100 4:04,50 4:10,90 4:06,00 4:12,40 4:42,50 4:46,50 4:44,00 4:48,00 

4x200 9:03,00 9:16,60 9:04,50 9:18,10 10:15,00 10:24,60 10:16,50 10:26,10 

EST  
4x50 2:02,00 2:04,90 2:03,50 2:06,40 2:23,00 2:25,30 2:24,50 2:26,80 

4x100 4:28,00 4:35,70 4:29,50 4:37,20 5:10,50 5:16,50 5:12,00 5:18,00 
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     INSTRUCCIONES TÉCNICAS 
 
 1.- HORARIOS  
 
 
 
 
 
 
 
 2.- CALENTAMIENTOS 
 
Los calentamientos tendrán una duración de 1:30 h. antes del comienzo de cada sesión.   
Los calentamientos finalizarán 15 minutos antes de iniciarse la sesión correspondiente. 
Los últimos 20 minutos de calentamiento, la disposición de la piscina será la siguiente: 

 Calles 1 y 6, solo sprints 
 Calles 2 y 5 series de 50 
 Calles 3, y 4 suave-entreno-etc… 

Los nadadores evitarán agarrarse a las placas y corcheras. 
Rogamos la máxima colaboración para que la piscina se utilice como CALENTAMIENTO de los nadadores que participen en la misma. 
 
 3.- BAJAS y RECLAMACIONES 
 
Los delegados deberán indicar lo antes posible los errores que puedan detectar en la lista de salida. 
Las bajas deberán presentarse como máximo 45 minutos antes del comienzo de cada sesión. 
Los cambios no están permitidos en la competición. 
Las posibles reclamaciones deberán presentarse al Director de Competición, no en secretaria. 
 
 4.- PRUEBAS DE RELEVOS (FICHAS) 
 
Entregar a Director de Competición- 45’ ANTES DEL INICIO DE CADA SESIÓN, con el fin de efectuar las comprobaciones necesarias e introducir los 
datos en el ordenador. 
La ficha de relevos deberá estar DEBIDAMENTE CUMPLIMENTADA, en especial EL ORDEN DE NADO, Nº DE LICENCIA, NOMBRE-APELLIDOS Y AÑO DE 
NACIMIENTO. 
 
  
 
 
 

 Sábado, 21 Domingo, 22 

Sesión Mañana 10:30 – 13:08 10:30 – 12:50 

Sesión Tarde 17:00 – 20:04 17:00 – 20:21 
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 5.- CÁMARA DE SALIDA 
 
Los nadadores deberán presentarse en la cámara de salidas 3 series antes para las pruebas de 50-100-200 m.,  dos series antes para las pruebas 
de 400 y relevos,  y una serie antes de 800-1500. 
 
 6.- PRUEBAS DE 800 Y 1.500 M. 
 
Se indicarán en la salida, el número de metros que quedan por recorrer. 
En los últimos 100 mts. se señalarán con campana. 
 
 7.- RESULTADOS EN EL MARCADOR ELECTRÓNICO 
 
Debido a toques defectuosos, posibles fallos, descalificaciones, etc., los resultados que aparezcan en el marcador, no podrán considerarse en ningún 
caso oficiales, hasta que el Juez Árbitro haya dado el visto bueno. 
Los nadadores evitarán SUBIR POR ENCIMA DE LAS PLACAS, abandonando la pileta por las escaleras laterales. 
 
 8.- RECORDS Y MEJORES MARCAS 
 
Se anunciarán por megafonía en el momento de producirse la mejora ó igualdad, y figurarán en los resultados oficiales. 
 
 9.- ENTREGA DE RESULTADOS 
 
Serán publicados en tablón de anuncios de la instalación . 
 
 10.-      PRESENTACIÓN EN EL PODIUM Y ENTREGA DE MEDALLAS Y TROFEOS 
 
Los nadadores deberán presentarse debidamente uniformados. 
Los delegados deberán estar muy atentos a la llamada por megafonía para enviar a los nadadores premiados a la cámara de recompensas para 
agilizar así lo máximo posible la competición. 
Los nadadores tendrán la siguiente premiación:  Medalla de oro, plata y bronce al Campeón, Subcampeón y tercer clasificado  en cada prueba y sexo, 
independientemente de la acreditación de la marca mínima. 
          
                                                                                     
 
 
 

Federación Extremeña de Natación 
Cáceres, 21  y 22  de diciembre de 2019 
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Horario de la sesión No. 1 - Sábado, 21 de diciembre de 2019 (mañana) 21/12/2019 - 10:30
Calentameinto:  8:45 hasta 10:15

200m Espalda1. Masc. Final contra reloj10:30 0:07ABS 2 Series:
200m Espalda2. Fem. Final contra reloj10:37 0:12ABS 3 Series:
100m Mariposa3. Masc. Final contra reloj10:49 0:09ABS 4 Series:
100m Mariposa4. Fem. Final contra reloj10:58 0:07ABS 3 Series:

ENTREGA DE MEDALLAS (PRUEBAS 1 A 4)11:05 0:15
200m Estilos5. Masc. Final contra reloj11:20 0:14ABS 4 Series:
200m Estilos6. Fem. Final contra reloj11:34 0:16ABS 4 Series:
50m Libre7. Masc. Final contra reloj11:50 0:08ABS 5 Series:
50m Libre8. Fem. Final contra reloj11:58 0:09ABS 5 Series:

1500m Libre9. Masc. Final contra reloj12:07 0:40ABS 2 Series:
ENTREGA DE MEDALLAS (PRUEBAS 5 A 9)12:47 0:15

4 x 100m Libre10. Fem. Final contra reloj13:02 0:11ABS 2 Series:
4 x 100m Libre11. Masc. Final contra reloj13:13 0:05ABS 1 Serie

13:18 Final de sesión: Duración total 2:48

Horario de la sesión No. 2 - Sábado, 21 de diciembre de 2019 (tarde) 21/12/2019 - 17:00
Calentameinto:  15:15 hasta 16:45

4 x 50m Estilos12. Fem. Final contra reloj17:00 0:07ABS 2 Series:
4 x 50m Estilos13. Masc. Final contra reloj17:07 0:03ABS 1 Serie

800m Libre14. Fem. Final contra reloj17:10 0:46ABS 4 Series:
200m Braza15. Masc. Final contra reloj17:56 0:12ABS 3 Series:
200m Braza16. Fem. Final contra reloj18:08 0:13ABS 3 Series:

ENTREGA DE MEDALLAS (PRUEBAS 10 A 16)18:21 0:15
100m Espalda17. Masc. Final contra reloj18:36 0:06ABS 3 Series:
100m Espalda18. Fem. Final contra reloj18:42 0:10ABS 4 Series:
50m Mariposa19. Masc. Final contra reloj18:52 0:07ABS 4 Series:
50m Mariposa20. Fem. Final contra reloj18:59 0:05ABS 3 Series:

ENTREGA DE MEDALLAS (PRUEBAS 17 A 20)19:04 0:15
4 x 200m Libre21. Masc. Final contra reloj19:19 0:09ABS 1 Serie
4 x 200m Libre22. Fem. Final contra reloj19:28 0:21ABS 2 Series:

ENTREGA DE MEDALLAS (PRUEBAS 21 Y 22)19:49 0:15

20:04 Final de sesión: Duración total 3:04



Splash Meet Manager, 11.62141 Registered to Extremadura 18/12/2019 17:07 - Página 2

CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Horario de la sesión No. 3 - Domingo, 22 de diciembre de 2019 (mañana) 22/12/2019 - 10:30
Calentameinto:  8:45 hasta 10:15

400m Estilos23. Fem. Final contra reloj10:30 0:21ABS 3 Series:
400m Estilos24. Masc. Final contra reloj10:51 0:20ABS 3 Series:
50m Espalda25. Fem. Final contra reloj11:11 0:05ABS 3 Series:
50m Espalda26. Masc. Final contra reloj11:16 0:05ABS 3 Series:

ENTREGA DE MEDALLAS (PRUEBAS 23 A 26)11:21 0:15
200m Libre27. Fem. Final contra reloj11:36 0:18ABS 5 Series:
200m Libre28. Masc. Final contra reloj11:54 0:17ABS 5 Series:
100m Braza29. Fem. Final contra reloj12:11 0:07ABS 3 Series:
100m Braza30. Masc. Final contra reloj12:18 0:08ABS 3 Series:

ENTREGA DE MADALLAS (PRUEBAS 27 A 30)12:26 0:15
4 x 50m Libre31. Fem. Final contra reloj12:41 0:06ABS 2 Series:
4 x 50m Libre32. Masc. Final contra reloj12:47 0:03ABS 1 Serie

12:50 Final de sesión: Duración total 2:20

Horario de la sesión No. 4 - Domingo, 22 de diciembre de 2019 (tarde) 22/12/2019 - 17:00
Calentameinto:  15:15 hasta 16:45

200m Mariposa33. Fem. Final contra reloj17:00 0:08ABS 2 Series:
200m Mariposa34. Masc. Final contra reloj17:08 0:07ABS 2 Series:
100m Libre35. Fem. Final contra reloj17:15 0:13ABS 6 Series:
100m Libre36. Masc. Final contra reloj17:28 0:13ABS 6 Series:

ENTREGA DE MEDALLAS (PRUEBAS 31 A 36)17:41 0:15
50m Braza37. Fem. Final contra reloj17:56 0:04ABS 2 Series:
50m Braza38. Masc. Final contra reloj18:00 0:05ABS 3 Series:

100m Estilos39. Fem. Final contra reloj18:05 0:10ABS 4 Series:
100m Estilos40. Masc. Final contra reloj18:15 0:09ABS 4 Series:
400m Libre41. Fem. Final contra reloj18:24 0:32ABS 5 Series:
400m Libre42. Masc. Final contra reloj18:56 0:23ABS 4 Series:

ENTREGA DE MEDALLAS (PRUEBAS 37 A 42)19:19 0:15
4 x 100m Estilos43. Fem. Final contra reloj19:34 0:12ABS 2 Series:
4 x 100m Estilos44. Masc. Final contra reloj19:46 0:05ABS 1 Serie

ENTREGA DE MEDALLAS (PRUEBAS 43 Y 44)19:51 0:15
ENTREGA DE TROFEOS20:06 0:15

20:21 Final de sesión: Duración total 3:21
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Sumario de inscritos Todas las pruebas

Club Código Pais Nadadores: Individuales Relevos
Masc. Fem. Total Masc. Fem. Total Masc. Fem. Total

C.N. Plasencia 00369 ESP 9 6 15 36 23 59 5 5 10
C.N. Badajoz 00468 ESP 15 11 26 70 55 125 5 5 10
C.N. Moralo 00539 ESP - 4 4 - 9 9 - 2 2
C.N. Almendralejo 00656 ESP 5 5 10 24 25 49 5 5 10
C.N. Merida 00681 ESP 15 9 24 70 38 108 5 5 10
Cn.Caceres Delfines 00798 ESP 13 13 26 61 52 113 5 5 10
Escuela De Natacion Piscis 01331 ESP - 1 1 - 1 1 - - -
A.D.A. Navalmoral 01888 ESP - 1 1 - 3 3 - - -
El Perú Cáceres Wellness 01889 ESP 1 13 14 6 60 66 - 5 5
C.N. Don Benito Acuarun P1000 ESP 13 12 25 65 59 124 5 5 10

Número total de 10 clubes 71 75 146 332 325 657 30 37 67



"XXX CAMPEONATO 
EXTREMADURA 

INVIERNO 
ABSOLUTO"

SESIÓN DE MAÑANA

CÁCERES, 21 DE DICIEMBRE DE 2019
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

1 - Sábado, 21 de diciembre de 2019 (mañana) 21/12/2019 - 10:30

Prueba 1 Masc., 200m Espalda ABSOLUTO
21/12/2019 Lista de salida
REX 2:03.83 DIAZ GONZALEZ Juan Manuel 00468 BADAJOZ 04/05/2019
RCE 2:04.57 PAU BELTRÁN CABEDO DON BENITO 26/11/2016
MME 18 2:04.43 JESÚS AMAYA DÍAZ X 01/01/2015
MME 17 2:04.85 JESÚS AMAYA DÍAZ X 01/01/2015
MME 16 2:05.84 JUAN MANUEL DÍAZ GONZÁLEZ X 01/01/2015
MME 15 2:07.72 JUAN MANUEL DÍAZ GONZÁLEZ X 01/01/2014
MME 14 2:11.78 JUAN MANUEL DÍAZ GONZÁLEZ X 01/01/2013
MME 13 2:15.24 DANIEL VERA CAMACHO X 01/01/2013

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 2:26.00  /  MÍN.MAS CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 14 - 20: 2:29.00

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 2, 10:30

1 1134019 PANTOJA MONJO Alejandro 2003 C.N. Badajoz 2:24.03 ___:___.___
2 1140686 DOMINGUEZ HERNANDEZ Alvaro 2003 C.N. Plasencia 2:28.21 ___:___.___
3 1134054 REY PINILLA Adrian 2005 C.N. Badajoz 2:22.55 ___:___.___
4 1056837 CORDERO CARRETERO Pedro 2005 C.N. Merida 2:26.72 ___:___.___
5 1056812 SEGURA FARRONA Emilio 2005 C.N. Merida 2:23.46 ___:___.___
6 1109590 GARCIA PALACIOS Antonio 2001 C.N. Don Benito Acuarun 2:25.71 ___:___.___

Serie 2 de 2, 10:34

1 1089401 BALLESTEROS ANTUNEZ Jose Manuel 2001 C.N. Almendralejo 2:19.50 ___:___.___
2 1134135 VERA CAMACHO Daniel 2000 C.N. Badajoz 2:09.28 ___:___.___
3 1134126 DIAZ GONZALEZ Juan Manuel 1999 C.N. Badajoz 2:03.83 ___:___.___
4 1140622 CORRIOLS PÉREZ Rodrigo 2004 Cn.Caceres Delfines 2:13.07 ___:___.___
5 1056277 RODRIGUEZ RAYEGO Joaquin 2001 C.N. Don Benito Acuarun 2:13.55 ___:___.___
6 1126986 PULIDO MOGOLLÓN Alejandro 2004 Cn.Caceres Delfines 2:16.59 ___:___.___
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 2 Fem., 200m Espalda ABSOLUTO
21/12/2019 Lista de salida
REX 2:17.89 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO ALMENDRALEJO 12/04/2015
RCE 2:18.29 RAQUEL DÍAZ TRUJILLO BADAJOZ 19/12/2015
MME 17 2:22.02 María Dolores Martíne Rodrígu X 01/01/1996
MME 16 2:20.89 ALICIA CASILLAS RAMOS X 01/01/2013
MME 15 2:19.43 MARTA BARRADO GONZÁLEZ X 01/01/2017
MME 14 2:18.19 RAQUEL DÍAZ TRUJILLO X 01/01/2015
MME 13 2:22.38 MARTA BARRADO GONZÁLEZ X 01/01/2015
MME 12 2:28.44 MARTA BARRADO GONZÁLEZ X 01/01/2014

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 2:43.00  /  MÍN.FEM CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 13 - 19: 2:46.00

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 3, 10:37

1 1140624 RIVERO GARCÍA Lucía 2005 Cn.Caceres Delfines 2:45.27 ___:___.___
2 1126889 CACHO PICON Paula 2003 El Perú Cáceres Wellness 2:44.66 ___:___.___
3 1134151 SANCHEZ MARTIN Laura 2005 C.N. Badajoz 2:41.81 ___:___.___
4 1056830 GONZALEZ SANCHEZ Rocio 2003 C.N. Merida 2:44.49 ___:___.___
5 1126932 SÁNCHEZ DURÁN Lucia 2006 Cn.Caceres Delfines 2:44.59 ___:___.___
6

Serie 2 de 3, 10:41

1 1127282 PÉREZ HIGUERAS Sonia 2006 El Perú Cáceres Wellness 2:40.94 ___:___.___
2 1087028 NIETO ORTEGA Sara 2003 C.N. Moralo 2:44.96 ___:___.___
3 1126922 RAMOS RODRIGUEZ Sonia 2006 El Perú Cáceres Wellness 2:37.67 ___:___.___
4 1134111 RODRIGUEZ RECIO Lucia 2003 C.N. Badajoz 2:38.00 ___:___.___
5 1089027 MURILLO ÁLVAREZ Ana Belén 2003 C.N. Almendralejo 2:40.03 ___:___.___
6 1056263 LÓPEZ BARBOSA Diana 2002 C.N. Don Benito Acuarun 2:41.52 ___:___.___

Serie 3 de 3, 10:45

1 1126952 CORCHADO REDONDO Helena Laura 2005 El Perú Cáceres Wellness 2:34.96 ___:___.___
2 1100670 GARCIA SANTOS Andrea 2004 C.N. Plasencia 2:27.84 ___:___.___
3 1087011 DELGADO SANCHEZ Paula 2004 C.N. Plasencia 2:29.70 ___:___.___
4 1126886 VAZQUEZ VALENCIA Paula 2003 Cn.Caceres Delfines 2:32.97 ___:___.___
5 1126877 GASPAR RUEDA Gema 2006 Cn.Caceres Delfines 2:34.48 ___:___.___
6 1134224 RODRIGUEZ GOMEZ Maria 2006 C.N. Badajoz 2:37.67 ___:___.___
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 3 Masc., 100m Mariposa ABSOLUTO
21/12/2019 Lista de salida
REX 56.55 DAVID DE BENITO CABEZAS BADAJOZ 19/12/2015
RCE 56.00 GUILLERMO RUIZ RODRÍGUEZ DON BENITO 26/11/2016
MME 18 56.90 FERNANDO PEÑATO TARIFA X 01/01/2012
MME 17 57.10 FERNANDO PEÑATO TARIFA X 01/01/2011
MME 16 57.86 DAVID DE BENITO CABEZAS X 01/01/2009
MME 15 57.99 PABLO PULIDO RICO X 09/06/2018
MME 14 59.71 PABLO PULIDO RICO X 01/01/2017
MME 13 1:03.79 Juan José Del Álamo Venegas X 01/01/2005

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 1:06.00  /  MÍN.MAS CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 14 - 20: 1:07.20

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 4, 10:49

1
2 1087016 GOMEZ ALMENDRAL Eduardo 2004 C.N. Plasencia 1:06.77 ___:___.___
3 1140720 GARCIA MARTINEZ Miguel 2002 C.N. Don Benito Acuarun 1:04.21 ___:___.___
4 1140725 HURTADO TREJO Andres 2004 C.N. Don Benito Acuarun 1:06.75 ___:___.___
5
6

Serie 2 de 4, 10:51

1
2 1091058 DOMINGUEZ MARTIL Ivan 1998 C.N. Plasencia 1:02.66 ___:___.___
3 1109588 GALLEGO SANCHEZ Rodrigo 2002 C.N. Don Benito Acuarun 1:02.18 ___:___.___
4 1087051 BRAVO CASTAÑO Alberto 2000 C.N. Plasencia 1:02.30 ___:___.___
5 1056858 GARCIA SOSA Adan 2005 C.N. Merida 1:03.23 ___:___.___
6

Serie 3 de 4, 10:53

1 1089401 BALLESTEROS ANTUNEZ Jose Manuel 2001 C.N. Almendralejo 1:01.77 ___:___.___
2 1127098 VILLARINO GAGO Javier 2001 Cn.Caceres Delfines 1:02.57 ___:___.___
3 1056889 MANCERA CARRASCO Daniel 2003 C.N. Merida 1:00.89 ___:___.___
4 1086064 PUERTAS TENORIO David 1998 Cn.Caceres Delfines 1:01.25 ___:___.___
5 1089407 LAMONEDA GONZALEZ Diego 2003 C.N. Almendralejo 1:02.66 ___:___.___
6 1134064 PULIDO RICO Pablo 2003 C.N. Badajoz 1:01.86 ___:___.___

Serie 4 de 4, 10:55

1 1126817 MOGENA ESTEVEZ Sergio 1994 Cn.Caceres Delfines 59.69 ___:___.___
2 1056416 PEÑATO TARIFA Juan Jose 1997 C.N. Badajoz 58.87 ___:___.___
3 1056821 HIGUERO DIAZ Lorenzo 2002 C.N. Merida 59.95 ___:___.___
4 1112550 ESPINAR MARTIN Adolfo 2002 C.N. Don Benito Acuarun 1:00.03 ___:___.___
5 1057309 LOPEZ CORDERO Miguel 2003 C.N. Badajoz 1:00.28 ___:___.___
6 1108397 MURILLO GARCIA Juan 2003 C.N. Don Benito Acuarun 1:00.85 ___:___.___
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 4 Fem., 100m Mariposa ABSOLUTO
21/12/2019 Lista de salida
REX 1:01.93 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO ALMENDRALEJO 09/03/2014
RCE 1:02.51 PALOMA MARRERO MUÑOZ PLASENCIA 20/12/2014
MME 17 1:01.93 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2014
MME 16 1:04.16 PALOMA MARRERO MUÑOZ X 01/01/2012
MME 15 1:03.15 PALOMA MARRERO MUÑOZ X 01/01/2010
MME 14 1:02.31 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2011
MME 13 1:05.39 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2010
MME 12 1:09.88 CALDERA ROSSELL Laura 00681 DON BENITO 22/12/2018

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 1:15.00  /  MÍN.FEM CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 13 - 19: 1:16.50

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 3, 10:58

1
2 1140610 PI CARO Leyre 2004 C.N. Merida 1:16.27 ___:___.___
3 1126932 SÁNCHEZ DURÁN Lucia 2006 Cn.Caceres Delfines 1:16.03 ___:___.___
4 1134112 RODRIGUEZ RECIO Laura 2006 C.N. Badajoz 1:16.97 ___:___.___
5
6

Serie 2 de 3, 11:00

1
2 1126959 ROYO BLAZQUEZ María 2004 El Perú Cáceres Wellness 1:12.75 ___:___.___
3 1089030 MORÓN ALONSO Beatriz 2004 C.N. Almendralejo 1:09.14 ___:___.___
4 1126898 CABALLERO SANCHEZ Laura 2005 El Perú Cáceres Wellness 1:09.77 ___:___.___
5 1136780 MONTERO MARTIN Maria 2004 C.N. Badajoz 1:13.23 ___:___.___
6

Serie 3 de 3, 11:02

1 1056843 CALDERA ROSSELL Laura 2006 C.N. Merida 1:09.47 ___:___.___
2 1140693 CACERES GARCIA Laura 2003 C.N. Plasencia 1:07.78 ___:___.___
3 1056283 GONZALEZ OLIVARES Estela 2001 Cn.Caceres Delfines 1:06.27 ___:___.___
4 1140617 AMADO CASTELLANO Marta C. 2003 Cn.Caceres Delfines 1:07.67 ___:___.___
5 1109541 LAZARO REBOLLEDO Carmen 1998 C.N. Don Benito Acuarun 1:08.96 ___:___.___
6 1057310 LOPEZ CORDERO Paula 2002 C.N. Badajoz 1:08.70 ___:___.___

ENTREGA DE MEDALLAS (PRUEBAS 1 A 4)
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 5 Masc., 200m Estilos ABSOLUTO
21/12/2019 Lista de salida
REX 2:06.97 Juan Manuel Navia Izquierdo CASTELLON 01/12/2013
RCE 2:07.18 CÉSAR CASTRO VALLE BADAJOZ 19/12/2015
MME 18 2:07.14 Juan Manuel Navia Izquierdo X 01/01/2014
MME 17 2:06.97 Juan Manuel Navia Izquierdo X 01/01/2013
MME 16 2:07.18 CÉSAR CASTRO VALLE X 01/01/2015
MME 15 2:11.53 ALEJANDRO MUÑOZ ARBOIX X 01/01/2014
MME 14 2:15.23 PABLO PULIDO RICO X 01/01/2017
MME 13 2:26.32 JORGE LÓPEZ CORDERO X 16/12/2017

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 2:30.00  /  MÍN.MAS CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 14 - 20: 2:33.50

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 4, 11:20

1 1056815 CARROZA RUFO David 2005 C.N. Merida 2:32.86 ___:___.___
2 1134186 GALLARDO CARAPETO Jose Manuel 2005 C.N. Badajoz 2:32.07 ___:___.___
3 1140616 VALENZUELA ORTEGA Alejandro 2005 C.N. Merida 2:28.65 ___:___.___
4 1126923 CRIADO MATAS Ruben 2003 Cn.Caceres Delfines 2:29.93 ___:___.___
5 1127458 RUFO CANALEJO Mauro 2005 El Perú Cáceres Wellness 2:37.15 ___:___.___
6

Serie 2 de 4, 11:24

1 1056859 GARCIA RODRIGUEZ Alejandro 2006 C.N. Merida 2:27.48 ___:___.___
2 1056842 CORDERO GONZALEZ Miguel 2001 C.N. Don Benito Acuarun 2:25.61 ___:___.___
3 1056614 VEGA TREJO Eduardo 2002 C.N. Almendralejo 2:23.71 ___:___.___
4 1056837 CORDERO CARRETERO Pedro 2005 C.N. Merida 2:29.94 ___:___.___
5 1134260 FLORES RAMIREZ Sergio 2004 C.N. Badajoz 2:27.59 ___:___.___
6 1056812 SEGURA FARRONA Emilio 2005 C.N. Merida 2:28.16 ___:___.___

Serie 3 de 4, 11:27

1 1140622 CORRIOLS PÉREZ Rodrigo 2004 Cn.Caceres Delfines 2:21.39 ___:___.___
2 1056858 GARCIA SOSA Adan 2005 C.N. Merida 2:19.88 ___:___.___
3 1089407 LAMONEDA GONZALEZ Diego 2003 C.N. Almendralejo 2:16.43 ___:___.___
4 1134126 DIAZ GONZALEZ Juan Manuel 1999 C.N. Badajoz 2:17.27 ___:___.___
5 1142885 CASTELLANOS TORRESANO Miguel 2001 C.N. Plasencia 2:25.92 ___:___.___
6 1126852 MARCELO MERCHAN Carlos 2003 Cn.Caceres Delfines 2:23.11 ___:___.___

Serie 4 de 4, 11:31

1 1112550 ESPINAR MARTIN Adolfo 2002 C.N. Don Benito Acuarun 2:14.48 ___:___.___
2 1056807 TRINIDAD SANCHO Carlos 2004 C.N. Merida 2:12.64 ___:___.___
3 1134135 VERA CAMACHO Daniel 2000 C.N. Badajoz 2:11.26 ___:___.___
4 1056806 TRINIDAD SANCHO Juan 2002 C.N. Merida 2:11.77 ___:___.___
5 1126831 MATEOS ALONSO Rodrigo 2002 Cn.Caceres Delfines 2:13.65 ___:___.___
6 1108398 PEREZ LUNA Antonio 2002 C.N. Don Benito Acuarun 2:20.68 ___:___.___
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 6 Fem., 200m Estilos ABSOLUTO
21/12/2019 Lista de salida
REX 2:15.73 PALOMA MARRERO MUÑOZ SABADELL 14/12/2014
RCE 2:19.22 PALOMA MARRERO MUÑOZ DON BENITO 21/12/2013
MME 17 2:17.98 PALOMA MARRERO MUÑOZ X 01/01/2013
MME 16 2:18.53 PALOMA MARRERO MUÑOZ X 01/01/2012
MME 15 2:19.65 ESTELA GONZÁLEZ OLIVARES X 01/01/2016
MME 14 2:23.77 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2011
MME 13 2:27.27 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2010
MME 12 2:35.89 PAULA DELGADO SÁNCHEZ X 01/01/2016

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 2:48.00  /  MÍN.FEM CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 13 - 19: 2:51.50

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 4, 11:34

1 1109573 JUSEBE MONFORTE PEREZ Alazne 2002 C.N. Don Benito Acuarun 2:49.80 ___:___.___
2 1055877 GASCO PORTILLO Carmen 2004 Cn.Caceres Delfines 2:48.64 ___:___.___
3 1126934 RODRIGUEZ MORENO Adriana 2004 El Perú Cáceres Wellness 2:48.53 ___:___.___
4 1057407 TENA RAMIRO Alea 2006 El Perú Cáceres Wellness 2:48.60 ___:___.___
5 1126863 GRACIA RUBIO Gloria 2003 Cn.Caceres Delfines 2:49.36 ___:___.___
6 1112551 ESPINAR MARTIN Marina Del Rosario 2004 C.N. Don Benito Acuarun 2:53.78 ___:___.___

Serie 2 de 4, 11:38

1 1089411 MORENO REJANO Carmen 2003 C.N. Almendralejo 2:47.16 ___:___.___
2 1126932 SÁNCHEZ DURÁN Lucia 2006 Cn.Caceres Delfines 2:45.59 ___:___.___
3 1126885 RODRÍGUEZ JARA Carla 2007 El Perú Cáceres Wellness 2:43.63 ___:___.___
4 1087028 NIETO ORTEGA Sara 2003 C.N. Moralo 2:44.44 ___:___.___
5 1056274 LOPEZ BARBOSA Lucia 2006 C.N. Don Benito Acuarun 2:49.75 ___:___.___
6 1145141 COLLADO LLAMAZARES Maria 2003 C.N. Merida 2:47.93 ___:___.___

Serie 3 de 4, 11:42

1 1126922 RAMOS RODRIGUEZ Sonia 2006 El Perú Cáceres Wellness 2:44.82 ___:___.___
2 1134058 NOGALES BENITEZ Mº Soledad 2003 C.N. Badajoz 2:38.70 ___:___.___
3 1127489 PEDROSA MOLERO Clara 2004 El Perú Cáceres Wellness 2:35.01 ___:___.___
4 1140693 CACERES GARCIA Laura 2003 C.N. Plasencia 2:38.23 ___:___.___
5 1134151 SANCHEZ MARTIN Laura 2005 C.N. Badajoz 2:43.37 ___:___.___
6 1089027 MURILLO ÁLVAREZ Ana Belén 2003 C.N. Almendralejo 2:41.99 ___:___.___

Serie 4 de 4, 11:46

1 1134250 RODRIGUEZ DIAZ Carlota 2006 C.N. Badajoz 2:36.67 ___:___.___
2 1140683 DOMINGUEZ HERNANDEZ Aitana 2005 C.N. Plasencia 2:31.49 ___:___.___
3 1108394 SANCHEZ-MIRANDA CABANILLAS Amalia 2005 C.N. Don Benito Acuarun 2:31.17 ___:___.___
4 1140617 AMADO CASTELLANO Marta C. 2003 Cn.Caceres Delfines 2:31.37 ___:___.___
5 1056843 CALDERA ROSSELL Laura 2006 C.N. Merida 2:35.76 ___:___.___
6 1100670 GARCIA SANTOS Andrea 2004 C.N. Plasencia 2:33.75 ___:___.___
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 7 Masc., 50m Libre ABSOLUTO
21/12/2019 Lista de salida
REX 23.11 Rafael Castellano Jiménez BADAJOZ 19/12/2009
RCE 23.11 RAFAEL CASTELLANO JIMÉNEZ BADAJOZ 19/12/2009
MME 18 24.18 JOSÉ LUIS MUÑOZ X 01/01/1991
MME 17 23.77 ANTONIO LÓPEZ X 01/01/2009
MME 16 23.63 CÉSAR CASTRO VALLE X 01/01/2015
MME 15 24.26 CÉSAR CASTRO VALLE X 01/01/2014
MME 14 25.55 ANTONIO PÉREZ LUNA X 01/01/2016
MME 13 27.41 JORGE LÓPEZ CORDERO X 16/12/2017

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 27.50  /  MÍN.MAS CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 14 - 20: 28.30

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 5, 11:50

1
2 1073996 FERNANDEZ MONTERROSO Fernando 2002 C.N. Don Benito Acuarun 27.83 ___:___.___
3 1127458 RUFO CANALEJO Mauro 2005 El Perú Cáceres Wellness 27.65 ___:___.___
4 1056847 GARCÍA-TORREMOCHA LÓPEZ Joaquín José 2004 C.N. Merida 27.80 ___:___.___
5 1087002 GARCIA RODRIGUEZ Mario 2001 C.N. Plasencia 28.05 ___:___.___
6

Serie 2 de 5, 11:52

1 1056292 JIMENEZ MORENO Alonso 2001 C.N. Merida 28.26 ___:___.___
2 1134030 DEL VIEJO GRAGERA Sergio 2002 C.N. Merida 27.48 ___:___.___
3 1056831 ROMANILLOS GONZALEZ Alvaro 2001 Cn.Caceres Delfines 27.37 ___:___.___
4 1127098 VILLARINO GAGO Javier 2001 Cn.Caceres Delfines 27.45 ___:___.___
5 1108051 BANDA REALES Alejandro 1992 C.N. Don Benito Acuarun 28.20 ___:___.___
6 1056418 POZO VAZQUEZ Pedro Carlos 2005 C.N. Badajoz 27.63 ___:___.___

Serie 3 de 5, 11:53

1 1126923 CRIADO MATAS Ruben 2003 Cn.Caceres Delfines 27.79 ___:___.___
2 1126864 TÉLLEZ BARROSO Victor 2000 Cn.Caceres Delfines 26.57 ___:___.___
3 1056614 VEGA TREJO Eduardo 2002 C.N. Almendralejo 26.57 ___:___.___
4 1127061 FLORES GRANADO Alberto 1992 C.N. Plasencia 26.07 ___:___.___
5 1056277 RODRIGUEZ RAYEGO Joaquin 2001 C.N. Don Benito Acuarun 26.83 ___:___.___
6 1133944 MERINO VELARDO Zeus 2004 C.N. Badajoz 27.35 ___:___.___

Serie 4 de 5, 11:55

1 1087016 GOMEZ ALMENDRAL Eduardo 2004 C.N. Plasencia 25.72 ___:___.___
2 1056803 SALGUERO ROMERO Ismael 1994 C.N. Merida 25.54 ___:___.___
3 1134064 PULIDO RICO Pablo 2003 C.N. Badajoz 25.24 ___:___.___
4 1108397 MURILLO GARCIA Juan 2003 C.N. Don Benito Acuarun 26.09 ___:___.___
5 1056889 MANCERA CARRASCO Daniel 2003 C.N. Merida 25.54 ___:___.___
6 1165030 QUILES VAZQUEZ Jose 1999 Cn.Caceres Delfines 26.44 ___:___.___
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 7, Masc., 50m Libre

Serie 5 de 5, 11:57

1 1140720 GARCIA MARTINEZ Miguel 2002 C.N. Don Benito Acuarun 25.12 ___:___.___
2 1057309 LOPEZ CORDERO Miguel 2003 C.N. Badajoz 24.55 ___:___.___
3 1126816 CORCHO PORTILLO Carlos 1989 Cn.Caceres Delfines 23.42 ___:___.___
4 1109588 GALLEGO SANCHEZ Rodrigo 2002 C.N. Don Benito Acuarun 24.01 ___:___.___
5 1039566 HERNANDEZ MOLANO Adrian 1998 C.N. Badajoz 24.83 ___:___.___
6 1087051 BRAVO CASTAÑO Alberto 2000 C.N. Plasencia 25.22 ___:___.___

Prueba 8 Fem., 50m Libre ABSOLUTO
21/12/2019 Lista de salida
REX 24.89 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO CÁCERES 17/05/2014
RCE 26.64 ANA MORENO BARRIGA BADAJOZ 16/12/2017
MME 17 24.89 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2014
MME 16 25.49 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2013
MME 15 26.32 ANA MORENO BARRIGA X 17/12/2017
MME 14 26.04 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2011
MME 13 26.90 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2010
MME 12 28.03 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2009

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 31.50  /  MÍN.FEM CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 13 - 19: 32.20

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 5, 11:58

1
2 1056888 GALAN LOPEZ Adriana 2006 C.N. Merida 31.76 ___:___.___
3 1126938 GARCIA RUIZ Maria 1999 Cn.Caceres Delfines 31.43 ___:___.___
4 1131401 ESTEBAN CORTADA Ines 2006 C.N. Merida 31.74 ___:___.___
5
6

Serie 2 de 5, 12:00

1 1134111 RODRIGUEZ RECIO Lucia 2003 C.N. Badajoz 31.38 ___:___.___
2 1126889 CACHO PICON Paula 2003 El Perú Cáceres Wellness 31.09 ___:___.___
3 1134113 LOPEZ BRONCANO Maria 2006 C.N. Badajoz 30.99 ___:___.___
4 1074000 DOMINGUEZ VAZ Carmen 2003 C.N. Moralo 31.08 ___:___.___
5 1089411 MORENO REJANO Carmen 2003 C.N. Almendralejo 31.37 ___:___.___
6

Serie 3 de 5, 12:02

1 1134045 GONZÁLEZ ALÉS María 2003 El Perú Cáceres Wellness 30.72 ___:___.___
2 1056263 LÓPEZ BARBOSA Diana 2002 C.N. Don Benito Acuarun 30.65 ___:___.___
3 1126952 CORCHADO REDONDO Helena Laura 2005 El Perú Cáceres Wellness 30.72 ___:___.___
4 1112551 ESPINAR MARTIN Marina Del Rosario 2004 C.N. Don Benito Acuarun 30.52 ___:___.___
5 1109581 MARTINEZ BARRAGAN Blanca 2005 C.N. Don Benito Acuarun 31.10 ___:___.___
6 1134123 VILCHEZ MORENO Sonia 2004 C.N. Badajoz 30.82 ___:___.___
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 8, Fem., 50m Libre

Serie 4 de 5, 12:03

1 1108044 PUENTE ZARO Maria 1999 C.N. Don Benito Acuarun 30.23 ___:___.___
2 1109523 ESPINOLA ROMERO Alejandra 2002 C.N. Don Benito Acuarun 29.92 ___:___.___
3 1109541 LAZARO REBOLLEDO Carmen 1998 C.N. Don Benito Acuarun 29.01 ___:___.___
4 1126898 CABALLERO SANCHEZ Laura 2005 El Perú Cáceres Wellness 29.24 ___:___.___
5 1038777 MORCILLO BARRANTES Maria Isabel 1998 C.N. Don Benito Acuarun 29.73 ___:___.___
6 1134058 NOGALES BENITEZ Mº Soledad 2003 C.N. Badajoz 30.08 ___:___.___

Serie 5 de 5, 12:05

1 1134053 SANCHEZ BOLIVAR Maria Angeles 2002 C.N. Merida 28.86 ___:___.___
2 1089022 MARTIN BECERRA Ana Maria 2003 C.N. Almendralejo 29.05 ___:___.___
3 1126882 MORENO BARRIGA Ana 2002 Cn.Caceres Delfines 26.57 ___:___.___
4 1126886 VAZQUEZ VALENCIA Paula 2003 Cn.Caceres Delfines 28.63 ___:___.___
5 1134885 CONDE REVUELTO Marina 2003 C.N. Merida 28.79 ___:___.___
6 1108395 LOPEZ CRESPO Ana 2003 C.N. Don Benito Acuarun 28.95 ___:___.___

Prueba 9 Masc., 1500m Libre ABSOLUTO
21/12/2019 Lista de salida
REX 14:51.82 CÉSAR CASTRO VALLE GIJON 27/11/2015
RCE 15:57.45 MIGUEL RODRÍGUEZ CAYETAN BADAJOZ 16/12/2017
MME 18 16:22.45 Miguel Rodríguez Cayetano X 03/03/2018
MME 17 15:57.45 Miguel Rodríguez Cayetano X 16/12/2017
MME 16 14:51.82 CÉSAR CASTRO VALLE X 01/01/2015
MME 15 15:10.94 CÉSAR CASTRO VALLE X 01/01/2014
MME 14 16:13.55 CÉSAR CASTRO VALLE X 01/01/2013
MME 13 17:13.16 CÉSAR CASTRO VALLE X 01/01/2012

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 18:58.00  /  MÍN.MAS CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 14 - 20: 19:20.00

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 2, 12:07

1 1056418 POZO VAZQUEZ Pedro Carlos 2005 C.N. Badajoz 19:42.35 ___:___.___
2 1134201 MONTERO LOPEZ Roberto 2005 C.N. Badajoz 19:07.36 ___:___.___
3 1134054 REY PINILLA Adrian 2005 C.N. Badajoz 18:25.39 ___:___.___
4 1140616 VALENZUELA ORTEGA Alejandro 2005 C.N. Merida 18:33.12 ___:___.___
5 1109590 GARCIA PALACIOS Antonio 2001 C.N. Don Benito Acuarun 18:57.86 ___:___.___
6 1183171 MORENO ESTÉVEZ Sergio 2002 C.N. Plasencia 19:19.23 ___:___.___

Serie 2 de 2, 12:27

1 1140686 DOMINGUEZ HERNANDEZ Alvaro 2003 C.N. Plasencia 18:10.92 ___:___.___
2 1086064 PUERTAS TENORIO David 1998 Cn.Caceres Delfines 16:35.84 ___:___.___
3 1126986 PULIDO MOGOLLÓN Alejandro 2004 Cn.Caceres Delfines 16:21.89 ___:___.___
4 1056807 TRINIDAD SANCHO Carlos 2004 C.N. Merida 15:55.58 ___:___.___
5 1134132 LOPEZ CORDERO Jorge 2004 C.N. Badajoz 17:27.67 ___:___.___
6 1140725 HURTADO TREJO Andres 2004 C.N. Don Benito Acuarun 17:55.52 ___:___.___
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

ENTREGA DE MEDALLAS (PRUEBAS 5 A 9)

Prueba 10 Fem., 4 x 100m Libre ABSOLUTO
21/12/2019 Lista de salida
REX 4:00.17 C.N. CÁCERES DELFINES CÁCERES 15/04/2018
REC 4:01.86 Cn.Caceres Delfines 00798 DON BENITO 22/12/2018
RCE 4:01.86 Cn.Caceres Delfines 00798 DON BENITO 22/12/2018

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 4:42.50

LICENCIA AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 2, 13:02

1

2 El Perú Cáceres Wellness 1 El Perú Cáceres Wellness 4:19.69 ___:___.___

3 C.N. Merida 1 C.N. Merida 4:18.70 ___:___.___

4 C.N. Badajoz 1 C.N. Badajoz 4:18.84 ___:___.___

5

6

Serie 2 de 2, 13:07

1

2 C.N. Plasencia 1 C.N. Plasencia 4:14.28 ___:___.___

3 Cn.Caceres Delfines 1 Cn.Caceres Delfines 4:01.67 ___:___.___

4 C.N. Don Benito Acuarun 1 C.N. Don Benito Acuarun 4:11.30 ___:___.___

5 C.N. Almendralejo 1 C.N. Almendralejo 4:17.48 ___:___.___

6
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 11 Masc., 4 x 100m Libre ABSOLUTO
21/12/2019 Lista de salida
REX 3:30.49 C.N. CÁCERES DELFINES PLASENCIA 20/12/2014
REC 3:30.49 C.N. CÁCERES DELFINES PLASENCIA 20/12/2014
RCE 3:30.49 C.N. CÁCERES DELFINES PLASENCIA 20/12/2014

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 4:04.50

LICENCIA AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 1, 13:13

1 C.N. Plasencia 1 C.N. Plasencia 3:45.90 ___:___.___

2 Cn.Caceres Delfines 1 Cn.Caceres Delfines 3:36.16 ___:___.___

3 C.N. Badajoz 1 C.N. Badajoz 3:35.48 ___:___.___

4 C.N. Don Benito Acuarun 1 C.N. Don Benito Acuarun 3:36.13 ___:___.___

5 C.N. Merida 1 C.N. Merida 3:43.40 ___:___.___

6 C.N. Almendralejo 1 C.N. Almendralejo 3:57.15 ___:___.___
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

2 - Sábado, 21 de diciembre de 2019 (tarde) 21/12/2019 - 17:00

Prueba 12 Fem., 4 x 50m Estilos ABSOLUTO
21/12/2019 Lista de salida
REX 1:58.87 C.N. CÁCERES DELFINES CÁCERES 14/04/2018
REC 1:58.99 C.N. CÁCERES DELFINES BADAJOZ 16/12/2017
RCE 1:58.99 C.N. CÁCERES DELFINES BADAJOZ 16/12/2017

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 2:23.00

LICENCIA AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 2, 17:00

1

2 C.N. Moralo 1 C.N. Moralo 2:22.40 ___:___.___

3 El Perú Cáceres Wellness 1 El Perú Cáceres Wellness 2:12.67 ___:___.___

4 C.N. Almendralejo 1 C.N. Almendralejo 2:14.82 ___:___.___

5

6

Serie 2 de 2, 17:04

1 C.N. Badajoz 1 C.N. Badajoz 2:12.47 ___:___.___

2 C.N. Plasencia 1 C.N. Plasencia 2:10.64 ___:___.___

3 Cn.Caceres Delfines 1 Cn.Caceres Delfines 2:00.54 ___:___.___

4 C.N. Don Benito Acuarun 1 C.N. Don Benito Acuarun 2:10.63 ___:___.___

5 C.N. Merida 1 C.N. Merida 2:10.73 ___:___.___

6
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 13 Masc., 4 x 50m Estilos ABSOLUTO
21/12/2019 Lista de salida
REX 1:44.81 C.N. CÁCERES DELFINES CÁCERES 11/05/2013
REC 1:45.25 C.N. CÁCERES DELFINES PLASENCIA 20/12/2014
RCE 1:45.25 C.N. CÁCERES DELFINES PLASENCIA 20/12/2014

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 2:02.00

LICENCIA AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 1, 17:07

1 C.N. Merida 1 C.N. Merida 1:54.55 ___:___.___

2 C.N. Don Benito Acuarun 1 C.N. Don Benito Acuarun 1:51.51 ___:___.___

3 C.N. Badajoz 1 C.N. Badajoz 1:47.71 ___:___.___

4 Cn.Caceres Delfines 1 Cn.Caceres Delfines 1:49.09 ___:___.___

5 C.N. Plasencia 1 C.N. Plasencia 1:53.18 ___:___.___

6 C.N. Almendralejo 1 C.N. Almendralejo 2:00.43 ___:___.___

Prueba 14 Fem., 800m Libre ABSOLUTO
21/12/2019 Lista de salida
REX 8:39.79 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO DON BENITO 21/12/2013
RCE 8:39.79 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO DON BENITO 21/12/2013
MME 17 9:17.35 DE TORO RODRIGUEZ Elena 00468 DON BENITO 22/12/2018
MME 16 8:39.79 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2013
MME 15 9:05.41 ALEXANDRA CUOTO FRAZAO X 16/12/2017
MME 14 9:09.88 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2011
MME 13 9:28.78 SANCHEZ-MIRANDA CABANILLAS AmaliaP1000 DON BENITO 22/12/2018
MME 12 10:02.15 Aitana Domínguez Hernández X 16/12/2017

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 10:48.00  /  MÍN.FEM CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 13 - 19: 11:00.00

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 4, 17:10

1
2 1100675 PEÑA LOPEZ Olalla 2007 C.N. Plasencia 10:56.36 ___:___.___
3 1126885 RODRÍGUEZ JARA Carla 2007 El Perú Cáceres Wellness 10:42.99 ___:___.___
4 1112551 ESPINAR MARTIN Marina Del Rosario 2004 C.N. Don Benito Acuarun 10:47.67 ___:___.___
5
6
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 14, Fem., 800m Libre

Serie 2 de 4, 17:22

1 1140610 PI CARO Leyre 2004 C.N. Merida 10:39.13 ___:___.___
2 1039125 LOZANO CIDONCHA Ana Belen 1999 C.N. Don Benito Acuarun 10:33.61 ___:___.___
3 1134224 RODRIGUEZ GOMEZ Maria 2006 C.N. Badajoz 10:23.95 ___:___.___
4 1126934 RODRIGUEZ MORENO Adriana 2004 El Perú Cáceres Wellness 10:32.54 ___:___.___
5 1134123 VILCHEZ MORENO Sonia 2004 C.N. Badajoz 10:33.93 ___:___.___
6

Serie 3 de 4, 17:34

1 1127282 PÉREZ HIGUERAS Sonia 2006 El Perú Cáceres Wellness 10:23.29 ___:___.___
2 1126959 ROYO BLAZQUEZ María 2004 El Perú Cáceres Wellness 9:53.58 ___:___.___
3 1134250 RODRIGUEZ DIAZ Carlota 2006 C.N. Badajoz 9:43.43 ___:___.___
4 1126877 GASPAR RUEDA Gema 2006 Cn.Caceres Delfines 9:49.82 ___:___.___
5 1126922 RAMOS RODRIGUEZ Sonia 2006 El Perú Cáceres Wellness 9:58.39 ___:___.___
6 1089411 MORENO REJANO Carmen 2003 C.N. Almendralejo 10:13.33 ___:___.___

Serie 4 de 4, 17:46

1 1089022 MARTIN BECERRA Ana Maria 2003 C.N. Almendralejo 9:39.13 ___:___.___
2 1140683 DOMINGUEZ HERNANDEZ Aitana 2005 C.N. Plasencia 9:19.53 ___:___.___
3 1108394 SANCHEZ-MIRANDA CABANILLAS Amalia 2005 C.N. Don Benito Acuarun 9:13.19 ___:___.___
4 1127489 PEDROSA MOLERO Clara 2004 El Perú Cáceres Wellness 9:19.48 ___:___.___
5 1100670 GARCIA SANTOS Andrea 2004 C.N. Plasencia 9:29.30 ___:___.___
6 1140617 AMADO CASTELLANO Marta C. 2003 Cn.Caceres Delfines 9:42.97 ___:___.___

Prueba 15 Masc., 200m Braza ABSOLUTO
21/12/2019 Lista de salida
REX 2:16.49 Juan Manuel Navia Izquierdo CASTELLON
RCE 2:18.45 SERGIO MOGENA ESTÉVEZ DON BENITO 21/12/2013
MME 18 2:16.64 Juan Manuel Navia Izquierdo X 01/01/2014
MME 17 2:16.49 Juan Manuel Navia Izquierdo X 01/01/2013
MME 16 2:17.90 JUAN LUIS VEGA TREJO X 01/01/2013
MME 15 2:22.73 Juan Manuel Navia Izquierdo X 01/01/2011
MME 14 2:26.36 PABLO AMAYA DÍAZ X 01/01/2015
MME 13 2:38.93 DANIEL VERA CAMACHO X 01/01/2013

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 2:44.50  /  MÍN.MAS CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 14 - 20: 2:48.00

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 3, 17:56

1
2 1073996 FERNANDEZ MONTERROSO Fernando 2002 C.N. Don Benito Acuarun 2:47.54 ___:___.___
3 1134260 FLORES RAMIREZ Sergio 2004 C.N. Badajoz 2:42.49 ___:___.___
4 1134186 GALLARDO CARAPETO Jose Manuel 2005 C.N. Badajoz 2:43.19 ___:___.___
5
6
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 15, Masc., 200m Braza

Serie 2 de 3, 18:00

1
2 1056614 VEGA TREJO Eduardo 2002 C.N. Almendralejo 2:40.00 ___:___.___
3 1126852 MARCELO MERCHAN Carlos 2003 Cn.Caceres Delfines 2:32.33 ___:___.___
4 1089407 LAMONEDA GONZALEZ Diego 2003 C.N. Almendralejo 2:38.20 ___:___.___
5 1056815 CARROZA RUFO David 2005 C.N. Merida 2:41.68 ___:___.___
6

Serie 3 de 3, 18:04

1 1057309 LOPEZ CORDERO Miguel 2003 C.N. Badajoz 2:31.28 ___:___.___
2 1126831 MATEOS ALONSO Rodrigo 2002 Cn.Caceres Delfines 2:26.54 ___:___.___
3 1126817 MOGENA ESTEVEZ Sergio 1994 Cn.Caceres Delfines 2:19.00 ___:___.___
4 1056806 TRINIDAD SANCHO Juan 2002 C.N. Merida 2:26.25 ___:___.___
5 1056321 POSTIGO VIDAL Salvador 2000 C.N. Badajoz 2:30.78 ___:___.___
6 1142885 CASTELLANOS TORRESANO Miguel 2001 C.N. Plasencia 2:31.29 ___:___.___

Prueba 16 Fem., 200m Braza ABSOLUTO
21/12/2019 Lista de salida
REX 2:25.30 PALOMA MARRERO MUÑOZ SABADELL 13/12/2014
RCE 2:29.28 PALOMA MARRERO MUÑOZ CÁCERES 14/01/2012
MME 17 2:30.74 PALOMA MARRERO MUÑOZ X 01/01/2013
MME 16 2:29.28 PALOMA MARRERO MUÑOZ X 01/01/2012
MME 15 2:32.01 PALOMA MARRERO MUÑOZ X 01/01/2011
MME 14 2:33.45 PALOMA MARRERO MUÑOZ X 01/01/2010
MME 13 2:42.69 ESTELA GONZÁLEZ OLIVARES X 01/01/2014
MME 12 2:50.11 PAULA LÓPEZ CORDERO X 01/01/2014

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 3:03.00  /  MÍN.FEM CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 13 - 19: 3:06.50

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 3, 18:08

1
2 1140659 PARRA MARTINEZ Blanca 2005 C.N. Almendralejo 3:04.65 ___:___.___
3 1126870 MEDINA JIMENEZ Blanca 2004 El Perú Cáceres Wellness 3:03.56 ___:___.___
4 1109573 JUSEBE MONFORTE PEREZ Alazne 2002 C.N. Don Benito Acuarun 3:03.77 ___:___.___
5
6

Serie 2 de 3, 18:12

1
2 1127489 PEDROSA MOLERO Clara 2004 El Perú Cáceres Wellness 3:04.99 ___:___.___
3 1134113 LOPEZ BRONCANO Maria 2006 C.N. Badajoz 2:58.09 ___:___.___
4 1056794 PALOS DE LA FUENTE Mª Jesus 1990 Cn.Caceres Delfines 2:59.86 ___:___.___
5 1087013 BALLESTEROS ENCINAS Laura 2005 A.D.A. Navalmoral 3:00.57 ___:___.___
6
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 16, Fem., 200m Braza

Serie 3 de 3, 18:16

1 1089030 MORÓN ALONSO Beatriz 2004 C.N. Almendralejo 2:53.33 ___:___.___
2 1056830 GONZALEZ SANCHEZ Rocio 2003 C.N. Merida 2:51.57 ___:___.___
3 1126840 SANCHEZ DURAN Nuria 2002 Cn.Caceres Delfines 2:47.37 ___:___.___
4 1057310 LOPEZ CORDERO Paula 2002 C.N. Badajoz 2:50.00 ___:___.___
5 1056843 CALDERA ROSSELL Laura 2006 C.N. Merida 2:56.68 ___:___.___
6 1134112 RODRIGUEZ RECIO Laura 2006 C.N. Badajoz 2:59.70 ___:___.___

ENTREGA DE MEDALLAS (PRUEBAS 10 A 16)

Prueba 17 Masc., 100m Espalda ABSOLUTO
21/12/2019 Lista de salida
REX 57.16 DIAZ GONZALEZ Juan Manuel 00468 DON BENITO 23/12/2018
RCE 56.94 JUAN CARLOS SAETA HIDALGO DON BENITO 26/11/2016
MME 18 57.45 JESÚS AMAYA DÍAZ X 01/01/2015
MME 17 57.58 JESÚS AMAYA DÍAZ X 01/01/2014
MME 16 57.78 JUAN MANUEL DÍAZ GONZÁLEZ X 01/01/2015
MME 15 59.00 JUAN MANUEL DÍAZ GONZÁLEZ X 01/01/2014
MME 14 1:00.89 JUAN MANUEL DÍAZ GONZÁLEZ X 01/01/2013
MME 13 1:04.98 DANIEL VERA CAMACHO X 01/01/2013

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 1:06.50  /  MÍN.MAS CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 14 - 20: 1:08.00

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 3, 18:36

1 1109590 GARCIA PALACIOS Antonio 2001 C.N. Don Benito Acuarun 1:06.56 ___:___.___
2 1056889 MANCERA CARRASCO Daniel 2003 C.N. Merida 1:07.95 ___:___.___
3 1134019 PANTOJA MONJO Alejandro 2003 C.N. Badajoz 1:04.77 ___:___.___
4 1056858 GARCIA SOSA Adan 2005 C.N. Merida 1:05.37 ___:___.___
5 1056812 SEGURA FARRONA Emilio 2005 C.N. Merida 1:06.26 ___:___.___
6 1140686 DOMINGUEZ HERNANDEZ Alvaro 2003 C.N. Plasencia 1:07.54 ___:___.___

Serie 2 de 3, 18:38

1 1126986 PULIDO MOGOLLÓN Alejandro 2004 Cn.Caceres Delfines 1:03.53 ___:___.___
2 1134054 REY PINILLA Adrian 2005 C.N. Badajoz 1:05.67 ___:___.___
3 1108398 PEREZ LUNA Antonio 2002 C.N. Don Benito Acuarun 1:04.43 ___:___.___
4 1056821 HIGUERO DIAZ Lorenzo 2002 C.N. Merida 1:02.86 ___:___.___
5 1056807 TRINIDAD SANCHO Carlos 2004 C.N. Merida 1:03.41 ___:___.___
6 1056837 CORDERO CARRETERO Pedro 2005 C.N. Merida 1:06.99 ___:___.___
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 17, Masc., 100m Espalda

Serie 3 de 3, 18:40

1 1091058 DOMINGUEZ MARTIL Ivan 1998 C.N. Plasencia 1:00.11 ___:___.___
2 1140622 CORRIOLS PÉREZ Rodrigo 2004 Cn.Caceres Delfines 1:02.17 ___:___.___
3 1134126 DIAZ GONZALEZ Juan Manuel 1999 C.N. Badajoz 57.16 ___:___.___
4 1134135 VERA CAMACHO Daniel 2000 C.N. Badajoz 58.93 ___:___.___
5 1056277 RODRIGUEZ RAYEGO Joaquin 2001 C.N. Don Benito Acuarun 1:00.04 ___:___.___
6 1089401 BALLESTEROS ANTUNEZ Jose Manuel 2001 C.N. Almendralejo 1:01.72 ___:___.___

Prueba 18 Fem., 100m Espalda ABSOLUTO
21/12/2019 Lista de salida
REX 1:02.06 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO BARCELONA 22/11/2014
RCE 1:04.79 Mª DOLORES MARTÍNEZ RODRÍ ALMENDRALEJO 17/01/2009
MME 17 1:03.29 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2014
MME 16 1:04.37 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2013
MME 15 1:04.87 RAQUEL DÍAZ TRUJILLO X 01/01/2016
MME 14 1:05.13 RAQUEL DÍAZ TRUJILLO X 01/01/2015
MME 13 1:05.31 MARTA BARRADO GONZÁLEZ X 01/01/2015
MME 12 1:08.53 MARTA BARRADO GONZÁLEZ X 01/01/2014

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 1:16.00  /  MÍN.FEM CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 13 - 19: 1:17.50

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 4, 18:42

1
2 1145141 COLLADO LLAMAZARES Maria 2003 C.N. Merida 1:17.49 ___:___.___
3 1140624 RIVERO GARCÍA Lucía 2005 Cn.Caceres Delfines 1:16.80 ___:___.___
4 1108395 LOPEZ CRESPO Ana 2003 C.N. Don Benito Acuarun 1:16.91 ___:___.___
5
6

Serie 2 de 4, 18:45

1 1126932 SÁNCHEZ DURÁN Lucia 2006 Cn.Caceres Delfines 1:15.96 ___:___.___
2 1055877 GASCO PORTILLO Carmen 2004 Cn.Caceres Delfines 1:15.55 ___:___.___
3 1087028 NIETO ORTEGA Sara 2003 C.N. Moralo 1:15.06 ___:___.___
4 1127282 PÉREZ HIGUERAS Sonia 2006 El Perú Cáceres Wellness 1:15.39 ___:___.___
5 1134885 CONDE REVUELTO Marina 2003 C.N. Merida 1:15.55 ___:___.___
6

Serie 3 de 4, 18:47

1 1089027 MURILLO ÁLVAREZ Ana Belén 2003 C.N. Almendralejo 1:14.23 ___:___.___
2 1134151 SANCHEZ MARTIN Laura 2005 C.N. Badajoz 1:13.82 ___:___.___
3 1140683 DOMINGUEZ HERNANDEZ Aitana 2005 C.N. Plasencia 1:12.25 ___:___.___
4 1134224 RODRIGUEZ GOMEZ Maria 2006 C.N. Badajoz 1:12.79 ___:___.___
5 1134111 RODRIGUEZ RECIO Lucia 2003 C.N. Badajoz 1:13.92 ___:___.___
6 1056263 LÓPEZ BARBOSA Diana 2002 C.N. Don Benito Acuarun 1:14.88 ___:___.___
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 18, Fem., 100m Espalda

Serie 4 de 4, 18:50

1 1126952 CORCHADO REDONDO Helena Laura 2005 El Perú Cáceres Wellness 1:11.15 ___:___.___
2 1100670 GARCIA SANTOS Andrea 2004 C.N. Plasencia 1:09.07 ___:___.___
3 1087011 DELGADO SANCHEZ Paula 2004 C.N. Plasencia 1:06.39 ___:___.___
4 1126886 VAZQUEZ VALENCIA Paula 2003 Cn.Caceres Delfines 1:08.75 ___:___.___
5 1134053 SANCHEZ BOLIVAR Maria Angeles 2002 C.N. Merida 1:09.89 ___:___.___
6 1108394 SANCHEZ-MIRANDA CABANILLAS Amalia 2005 C.N. Don Benito Acuarun 1:11.55 ___:___.___

Prueba 19 Masc., 50m Mariposa ABSOLUTO
21/12/2019 Lista de salida
REX 25.74 FERNANDO PEÑATO TARIFA CÁCERES 14/04/2018
RCE 25.10 PAU BELTRÁN CABEDO DON BENITO 26/11/2016
MME 18 25.99 FERNANDO PEÑATO TARIFA X 01/01/2012
MME 17 25.84 ALEJANDRO LÓPEZ ROBERTO X 01/01/2009
MME 16 26.19 DAVID DE BENITO CABEZAS X 01/01/2009
MME 15 26.88 FERNANDO PEÑATO TARIFA X 01/01/2009

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 30.00  /  MÍN.MAS CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 14 - 20: 30.50

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 4, 18:52

1 1140725 HURTADO TREJO Andres 2004 C.N. Don Benito Acuarun 30.30 ___:___.___
2 1134064 PULIDO RICO Pablo 2003 C.N. Badajoz 29.23 ___:___.___
3 1089401 BALLESTEROS ANTUNEZ Jose Manuel 2001 C.N. Almendralejo 28.72 ___:___.___
4 1109571 GONZALEZ MORCILLO Pablo 2001 C.N. Don Benito Acuarun 29.47 ___:___.___
5 1134030 DEL VIEJO GRAGERA Sergio 2002 C.N. Merida 29.43 ___:___.___
6 1056831 ROMANILLOS GONZALEZ Alvaro 2001 Cn.Caceres Delfines 30.71 ___:___.___

Serie 2 de 4, 18:54

1 1165030 QUILES VAZQUEZ Jose 1999 Cn.Caceres Delfines 28.85 ___:___.___
2 1056889 MANCERA CARRASCO Daniel 2003 C.N. Merida 28.31 ___:___.___
3 1109588 GALLEGO SANCHEZ Rodrigo 2002 C.N. Don Benito Acuarun 28.35 ___:___.___
4 1142885 CASTELLANOS TORRESANO Miguel 2001 C.N. Plasencia 28.14 ___:___.___
5 1127061 FLORES GRANADO Alberto 1992 C.N. Plasencia 28.38 ___:___.___
6 1087016 GOMEZ ALMENDRAL Eduardo 2004 C.N. Plasencia 28.98 ___:___.___

Serie 3 de 4, 18:55

1 1087051 BRAVO CASTAÑO Alberto 2000 C.N. Plasencia 27.94 ___:___.___
2 1039566 HERNANDEZ MOLANO Adrian 1998 C.N. Badajoz 28.10 ___:___.___
3 1112550 ESPINAR MARTIN Adolfo 2002 C.N. Don Benito Acuarun 27.48 ___:___.___
4 1140720 GARCIA MARTINEZ Miguel 2002 C.N. Don Benito Acuarun 27.98 ___:___.___
5 1127098 VILLARINO GAGO Javier 2001 Cn.Caceres Delfines 28.15 ___:___.___
6 1056842 CORDERO GONZALEZ Miguel 2001 C.N. Don Benito Acuarun 27.97 ___:___.___
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 19, Masc., 50m Mariposa

Serie 4 de 4, 18:57

1 1108397 MURILLO GARCIA Juan 2003 C.N. Don Benito Acuarun 27.22 ___:___.___
2 1056416 PEÑATO TARIFA Juan Jose 1997 C.N. Badajoz 26.82 ___:___.___
3 1126816 CORCHO PORTILLO Carlos 1989 Cn.Caceres Delfines 26.01 ___:___.___
4 1134135 VERA CAMACHO Daniel 2000 C.N. Badajoz 26.36 ___:___.___
5 1108398 PEREZ LUNA Antonio 2002 C.N. Don Benito Acuarun 26.86 ___:___.___
6 1056821 HIGUERO DIAZ Lorenzo 2002 C.N. Merida 27.30 ___:___.___

Prueba 20 Fem., 50m Mariposa ABSOLUTO
21/12/2019 Lista de salida
REX 27.36 PALOMA MARRERO MUÑOZ SABADELL 18/12/2016
RCE 28.46 PALOMA MARRERO MUÑOZ PLASENCIA 20/12/2014
MME 17 28.45 PALOMA MARRERO MUÑOZ X 01/01/2013
MME 16 29.59 ANA MORENO BARRIGA X 14/04/2018
MME 15 29.57 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2012

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 34.00  /  MÍN.FEM CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 13 - 19: 34.50

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 3, 18:59

1 1145141 COLLADO LLAMAZARES Maria 2003 C.N. Merida 34.29 ___:___.___
2 1134885 CONDE REVUELTO Marina 2003 C.N. Merida 33.91 ___:___.___
3 1108395 LOPEZ CRESPO Ana 2003 C.N. Don Benito Acuarun 33.27 ___:___.___
4 1056263 LÓPEZ BARBOSA Diana 2002 C.N. Don Benito Acuarun 33.72 ___:___.___
5 1126959 ROYO BLAZQUEZ María 2004 El Perú Cáceres Wellness 34.34 ___:___.___
6

Serie 2 de 3, 19:00

1 1109523 ESPINOLA ROMERO Alejandra 2002 C.N. Don Benito Acuarun 32.84 ___:___.___
2 1126898 CABALLERO SANCHEZ Laura 2005 El Perú Cáceres Wellness 32.37 ___:___.___
3 1136780 MONTERO MARTIN Maria 2004 C.N. Badajoz 32.10 ___:___.___
4 1089030 MORÓN ALONSO Beatriz 2004 C.N. Almendralejo 32.14 ___:___.___
5 1037296 NIETO ORTEGA Victoria 1998 C.N. Moralo 32.48 ___:___.___
6 1126938 GARCIA RUIZ Maria 1999 Cn.Caceres Delfines 32.92 ___:___.___

Serie 3 de 3, 19:02

1 1057310 LOPEZ CORDERO Paula 2002 C.N. Badajoz 32.00 ___:___.___
2 1056283 GONZALEZ OLIVARES Estela 2001 Cn.Caceres Delfines 31.04 ___:___.___
3 1109541 LAZARO REBOLLEDO Carmen 1998 C.N. Don Benito Acuarun 30.21 ___:___.___
4 1126882 MORENO BARRIGA Ana 2002 Cn.Caceres Delfines 30.06 ___:___.___
5 1140693 CACERES GARCIA Laura 2003 C.N. Plasencia 31.41 ___:___.___
6 1134053 SANCHEZ BOLIVAR Maria Angeles 2002 C.N. Merida 31.84 ___:___.___

ENTREGA DE MEDALLAS (PRUEBAS 17 A 20)
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 21 Masc., 4 x 200m Libre ABSOLUTO
21/12/2019 Lista de salida
REX 7:44.08 C.N. CÁCERES DELFINES MÉRIDA 07/03/2015
REC 7:45.85 Cn.Caceres Delfines 00798 DON BENITO 22/12/2018
RCE 7:45.85 Cn.Caceres Delfines 00798 DON BENITO 22/12/2018

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 9:03.00

LICENCIA AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 1, 19:19

1 C.N. Plasencia 1 C.N. Plasencia 8:17.09 ___:___.___

2 C.N. Merida 1 C.N. Merida 8:02.88 ___:___.___

3 Cn.Caceres Delfines 1 Cn.Caceres Delfines 7:53.97 ___:___.___

4 C.N. Badajoz 1 C.N. Badajoz 7:59.48 ___:___.___

5 C.N. Don Benito Acuarun 1 C.N. Don Benito Acuarun 8:04.81 ___:___.___

6 C.N. Almendralejo 1 C.N. Almendralejo 8:24.63 ___:___.___

Prueba 22 Fem., 4 x 200m Libre ABSOLUTO
21/12/2019 Lista de salida
REX 8:43.99 C.N. BADAJOZ CÁCERES 14/04/2018
REC 8:50.95 C.N. CÁCERES DELFINES BADAJOZ 16/12/2017
RCE 8:50.95 C.N. CÁCERES DELFINES BADAJOZ 16/12/2017

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 10:15.00

LICENCIA AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 2, 19:28

1

2 C.N. Merida 1 C.N. Merida 9:32.05 ___:___.___

3 El Perú Cáceres Wellness 1 El Perú Cáceres Wellness 9:14.43 ___:___.___

4 C.N. Badajoz 1 C.N. Badajoz 9:21.32 ___:___.___

5

6
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 22, Fem., 4 x 200m Libre

Serie 2 de 2, 19:39

1

2 C.N. Don Benito Acuarun 1 C.N. Don Benito Acuarun 9:10.34 ___:___.___

3 Cn.Caceres Delfines 1 Cn.Caceres Delfines 8:51.42 ___:___.___

4 C.N. Plasencia 1 C.N. Plasencia 8:55.83 ___:___.___

5 C.N. Almendralejo 1 C.N. Almendralejo 9:13.93 ___:___.___

6

ENTREGA DE MEDALLAS (PRUEBAS 21 Y 22)
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

3 - Domingo, 22 de diciembre de 2019 (mañana) 22/12/2019 - 10:30

Prueba 23 Fem., 400m Estilos ABSOLUTO
22/12/2019 Lista de salida
REX 4:51.55 PALOMA MARRERO MUÑOZ PLASENCIA 21/12/2014
RCE 4:51.55 PALOMA MARRERO MUÑOZ PLASENCIA 21/12/2014
MME 17 4:59.75 ESTELA GONZÁLEZ OLIVARES X 19/05/2018
MME 16 4:53.57 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2013
MME 15 5:01.12 ESTELA GONZÁLEZ OLIVARES X 01/01/2016
MME 14 5:10.83 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2011
MME 13 5:22.62 RODRIGUEZ DIAZ Carlota 00468 NAVALMORAL DE LA MATA 30/11/2019
MME 12 5:29.05 PALOMA MARRERO MUÑOZ X 01/01/2008

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 5:54.50  /  MÍN.FEM CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 13 - 19: 6:01.00

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 3, 10:30

1
2 1056274 LOPEZ BARBOSA Lucia 2006 C.N. Don Benito Acuarun 6:06.18 ___:___.___
3 1109573 JUSEBE MONFORTE PEREZ Alazne 2002 C.N. Don Benito Acuarun 5:58.08 ___:___.___
4 1087028 NIETO ORTEGA Sara 2003 C.N. Moralo 5:58.09 ___:___.___
5 1126932 SÁNCHEZ DURÁN Lucia 2006 Cn.Caceres Delfines 6:00.58 ___:___.___
6

Serie 2 de 3, 10:37

1 1126934 RODRIGUEZ MORENO Adriana 2004 El Perú Cáceres Wellness 5:54.62 ___:___.___
2 1126877 GASPAR RUEDA Gema 2006 Cn.Caceres Delfines 5:50.48 ___:___.___
3 1134151 SANCHEZ MARTIN Laura 2005 C.N. Badajoz 5:48.37 ___:___.___
4 1126885 RODRÍGUEZ JARA Carla 2007 El Perú Cáceres Wellness 5:56.72 ___:___.___
5 1057407 TENA RAMIRO Alea 2006 El Perú Cáceres Wellness 5:59.59 ___:___.___
6 1126931 RAMIREZ RONCERO Lucia 2006 Escuela De Natacion Piscis 5:57.72 ___:___.___

Serie 3 de 3, 10:44

1 1126959 ROYO BLAZQUEZ María 2004 El Perú Cáceres Wellness 5:35.15 ___:___.___
2 1056843 CALDERA ROSSELL Laura 2006 C.N. Merida 5:25.50 ___:___.___
3 1140617 AMADO CASTELLANO Marta C. 2003 Cn.Caceres Delfines 5:22.47 ___:___.___
4 1134250 RODRIGUEZ DIAZ Carlota 2006 C.N. Badajoz 5:22.62 ___:___.___
5 1134058 NOGALES BENITEZ Mº Soledad 2003 C.N. Badajoz 5:33.58 ___:___.___
6 1134112 RODRIGUEZ RECIO Laura 2006 C.N. Badajoz 5:53.44 ___:___.___
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 24 Masc., 400m Estilos ABSOLUTO
22/12/2019 Lista de salida
REX 4:27.01 CÉSAR CASTRO VALLE BADAJOZ 20/12/2015
RCE 4:27.01 CÉSAR CASTRO VALLE BADAJOZ 20/12/2015
MME 18 4:35.17 Juan Manuel Navia Izquierdo X 01/01/2014
MME 17 4:30.23 Juan Manuel Navia Izquierdo X 01/01/2013
MME 16 4:27.01 CÉSAR CASTRO VALLE X 01/01/2015
MME 15 4:30.88 CÉSAR CASTRO VALLE X 01/01/2014
MME 14 4:46.76 CÉSAR CASTRO VALLE X 01/01/2013
MME 13 5:01.73 DANIEL VERA CAMACHO X 01/01/2013

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 5:19.50  /  MÍN.MAS CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 14 - 20: 5:26.00

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 3, 10:51

1
2 1056815 CARROZA RUFO David 2005 C.N. Merida 5:25.34 ___:___.___
3 1140725 HURTADO TREJO Andres 2004 C.N. Don Benito Acuarun 5:17.44 ___:___.___
4 1134260 FLORES RAMIREZ Sergio 2004 C.N. Badajoz 5:23.20 ___:___.___
5
6

Serie 2 de 3, 10:58

1
2 1056837 CORDERO CARRETERO Pedro 2005 C.N. Merida 5:09.43 ___:___.___
3 1134054 REY PINILLA Adrian 2005 C.N. Badajoz 5:15.37 ___:___.___
4 1127458 RUFO CANALEJO Mauro 2005 El Perú Cáceres Wellness 5:07.84 ___:___.___
5 1134201 MONTERO LOPEZ Roberto 2005 C.N. Badajoz 5:17.15 ___:___.___
6

Serie 3 de 3, 11:05

1 1089407 LAMONEDA GONZALEZ Diego 2003 C.N. Almendralejo 4:56.40 ___:___.___
2 1112550 ESPINAR MARTIN Adolfo 2002 C.N. Don Benito Acuarun 4:52.28 ___:___.___
3 1086064 PUERTAS TENORIO David 1998 Cn.Caceres Delfines 4:41.90 ___:___.___
4 1126986 PULIDO MOGOLLÓN Alejandro 2004 Cn.Caceres Delfines 4:43.15 ___:___.___
5 1056858 GARCIA SOSA Adan 2005 C.N. Merida 4:54.65 ___:___.___
6 1134132 LOPEZ CORDERO Jorge 2004 C.N. Badajoz 5:01.80 ___:___.___
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 25 Fem., 50m Espalda ABSOLUTO
22/12/2019 Lista de salida
REX 29.28 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO CÁCERES 12/05/2013
RCE 29.68 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO CÁCERES 12/01/2013
MME 17 30.77 PALOMA MARRERO MUÑOZ X 01/01/2013
MME 16 29.28 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2013
MME 15 30.11 MARTA BARRADO GONZÁLEZ X 01/01/2017

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 35.50  /  MÍN.FEM CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 13 - 19: 36.20

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 3, 11:11

1
2 1136780 MONTERO MARTIN Maria 2004 C.N. Badajoz 36.13 ___:___.___
3 1126898 CABALLERO SANCHEZ Laura 2005 El Perú Cáceres Wellness 35.63 ___:___.___
4 1134045 GONZÁLEZ ALÉS María 2003 El Perú Cáceres Wellness 36.64 ___:___.___
5
6

Serie 2 de 3, 11:13

1 1134224 RODRIGUEZ GOMEZ Maria 2006 C.N. Badajoz 36.26 ___:___.___
2 1089027 MURILLO ÁLVAREZ Ana Belén 2003 C.N. Almendralejo 34.89 ___:___.___
3 1134111 RODRIGUEZ RECIO Lucia 2003 C.N. Badajoz 34.26 ___:___.___
4 1108044 PUENTE ZARO Maria 1999 C.N. Don Benito Acuarun 34.84 ___:___.___
5 1056263 LÓPEZ BARBOSA Diana 2002 C.N. Don Benito Acuarun 34.99 ___:___.___
6 1126882 MORENO BARRIGA Ana 2002 Cn.Caceres Delfines 35.43 ___:___.___

Serie 3 de 3, 11:14

1 1134885 CONDE REVUELTO Marina 2003 C.N. Merida 33.70 ___:___.___
2 1134053 SANCHEZ BOLIVAR Maria Angeles 2002 C.N. Merida 32.08 ___:___.___
3 1126886 VAZQUEZ VALENCIA Paula 2003 Cn.Caceres Delfines 30.95 ___:___.___
4 1087011 DELGADO SANCHEZ Paula 2004 C.N. Plasencia 31.23 ___:___.___
5 1126952 CORCHADO REDONDO Helena Laura 2005 El Perú Cáceres Wellness 34.42 ___:___.___
6 1108395 LOPEZ CRESPO Ana 2003 C.N. Don Benito Acuarun 34.11 ___:___.___
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 26 Masc., 50m Espalda ABSOLUTO
22/12/2019 Lista de salida
REX 26.43 Manuel de la Morena Aguirre PALMA DE MALLORCA 04/12/2010
RCE 26.51 JUAN CARLOS SAETA HIDALGO DON BENITO 27/11/2016
MME 18 26.69 Ángel Antonio Viñuelas Cabani X 01/01/2012
MME 17 26.76 Ángel Antonio Viñuelas Cabani X 01/01/2011
MME 16 27.32 Eduardo Rafael Gómez Larios X 01/01/2010
MME 15 27.69 JUAN MANUEL DÍAZ GONZÁLEZ X 01/01/2014

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 31.00  /  MÍN.MAS CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 14 - 20: 31.50

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 3, 11:16

1
2 1056812 SEGURA FARRONA Emilio 2005 C.N. Merida 31.33 ___:___.___
3 1108051 BANDA REALES Alejandro 1992 C.N. Don Benito Acuarun 30.73 ___:___.___
4 1056831 ROMANILLOS GONZALEZ Alvaro 2001 Cn.Caceres Delfines 31.21 ___:___.___
5 1126864 TÉLLEZ BARROSO Victor 2000 Cn.Caceres Delfines 31.38 ___:___.___
6

Serie 2 de 3, 11:18

1 1056821 HIGUERO DIAZ Lorenzo 2002 C.N. Merida 29.82 ___:___.___
2 1056889 MANCERA CARRASCO Daniel 2003 C.N. Merida 29.27 ___:___.___
3 1140622 CORRIOLS PÉREZ Rodrigo 2004 Cn.Caceres Delfines 28.57 ___:___.___
4 1089401 BALLESTEROS ANTUNEZ Jose Manuel 2001 C.N. Almendralejo 28.90 ___:___.___
5 1140720 GARCIA MARTINEZ Miguel 2002 C.N. Don Benito Acuarun 29.73 ___:___.___
6 1134019 PANTOJA MONJO Alejandro 2003 C.N. Badajoz 30.35 ___:___.___

Serie 3 de 3, 11:19

1 1087051 BRAVO CASTAÑO Alberto 2000 C.N. Plasencia 28.34 ___:___.___
2 1056277 RODRIGUEZ RAYEGO Joaquin 2001 C.N. Don Benito Acuarun 28.21 ___:___.___
3 1134126 DIAZ GONZALEZ Juan Manuel 1999 C.N. Badajoz 26.99 ___:___.___
4 1091058 DOMINGUEZ MARTIL Ivan 1998 C.N. Plasencia 27.96 ___:___.___
5 1108398 PEREZ LUNA Antonio 2002 C.N. Don Benito Acuarun 28.32 ___:___.___
6 1134135 VERA CAMACHO Daniel 2000 C.N. Badajoz 28.50 ___:___.___

ENTREGA DE MEDALLAS (PRUEBAS 23 A 26)
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 27 Fem., 200m Libre ABSOLUTO
22/12/2019 Lista de salida
REX 1:59.08 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO CASTELLON 29/11/2013
RCE 2:06.67 ALEXANDRA CUOTO FRAZAO BADAJOZ 17/12/2017
MME 17 1:59.14 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2014
MME 16 1:59.08 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2013
MME 15 2:02.63 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2012
MME 14 2:01.94 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2011
MME 13 2:12.80 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2010
MME 12 2:18.10 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2009

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 2:30.00  /  MÍN.FEM CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 13 - 19: 2:33.00

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 5, 11:36

1 1134045 GONZÁLEZ ALÉS María 2003 El Perú Cáceres Wellness 2:32.32 ___:___.___
2 1109581 MARTINEZ BARRAGAN Blanca 2005 C.N. Don Benito Acuarun 2:33.05 ___:___.___
3 1134123 VILCHEZ MORENO Sonia 2004 C.N. Badajoz 2:29.58 ___:___.___
4 1145141 COLLADO LLAMAZARES Maria 2003 C.N. Merida 2:27.30 ___:___.___
5 1074000 DOMINGUEZ VAZ Carmen 2003 C.N. Moralo 2:30.97 ___:___.___
6

Serie 2 de 5, 11:40

1 1126889 CACHO PICON Paula 2003 El Perú Cáceres Wellness 2:25.72 ___:___.___
2 1089411 MORENO REJANO Carmen 2003 C.N. Almendralejo 2:24.67 ___:___.___
3 1127282 PÉREZ HIGUERAS Sonia 2006 El Perú Cáceres Wellness 2:24.46 ___:___.___
4 1112551 ESPINAR MARTIN Marina Del Rosario 2004 C.N. Don Benito Acuarun 2:24.55 ___:___.___
5 1039125 LOZANO CIDONCHA Ana Belen 1999 C.N. Don Benito Acuarun 2:24.99 ___:___.___
6 1038777 MORCILLO BARRANTES Maria Isabel 1998 C.N. Don Benito Acuarun 2:25.84 ___:___.___

Serie 3 de 5, 11:43

1 1134151 SANCHEZ MARTIN Laura 2005 C.N. Badajoz 2:24.18 ___:___.___
2 1109523 ESPINOLA ROMERO Alejandra 2002 C.N. Don Benito Acuarun 2:24.48 ___:___.___
3 1126938 GARCIA RUIZ Maria 1999 Cn.Caceres Delfines 2:20.78 ___:___.___
4 1055877 GASCO PORTILLO Carmen 2004 Cn.Caceres Delfines 2:20.83 ___:___.___
5 1140610 PI CARO Leyre 2004 C.N. Merida 2:23.54 ___:___.___
6 1126934 RODRIGUEZ MORENO Adriana 2004 El Perú Cáceres Wellness 2:24.20 ___:___.___

Serie 4 de 5, 11:47

1 1109541 LAZARO REBOLLEDO Carmen 1998 C.N. Don Benito Acuarun 2:19.19 ___:___.___
2 1126922 RAMOS RODRIGUEZ Sonia 2006 El Perú Cáceres Wellness 2:18.23 ___:___.___
3 1140693 CACERES GARCIA Laura 2003 C.N. Plasencia 2:17.05 ___:___.___
4 1126877 GASPAR RUEDA Gema 2006 Cn.Caceres Delfines 2:17.57 ___:___.___
5 1134250 RODRIGUEZ DIAZ Carlota 2006 C.N. Badajoz 2:21.02 ___:___.___
6 1134058 NOGALES BENITEZ Mº Soledad 2003 C.N. Badajoz 2:20.11 ___:___.___
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 27, Fem., 200m Libre

Serie 5 de 5, 11:50

1 1140683 DOMINGUEZ HERNANDEZ Aitana 2005 C.N. Plasencia 2:12.61 ___:___.___
2 1127489 PEDROSA MOLERO Clara 2004 El Perú Cáceres Wellness 2:12.07 ___:___.___
3 1089022 MARTIN BECERRA Ana Maria 2003 C.N. Almendralejo 2:10.61 ___:___.___
4 1108394 SANCHEZ-MIRANDA CABANILLAS Amalia 2005 C.N. Don Benito Acuarun 2:13.07 ___:___.___
5 1140617 AMADO CASTELLANO Marta C. 2003 Cn.Caceres Delfines 2:12.58 ___:___.___
6 1100670 GARCIA SANTOS Andrea 2004 C.N. Plasencia 2:13.12 ___:___.___

Prueba 28 Masc., 200m Libre ABSOLUTO
22/12/2019 Lista de salida
REX 1:47.85 CÉSAR CASTRO VALLE GIJON 27/11/2015
RCE 1:48.13 MIGUEL DURÁN NAVIA PLASENCIA 21/12/2014
MME 18 1:54.67 JOSÉ LUIS JAVATO LEO X 01/01/2017
MME 17 1:54.68 MARCIAL FLORES GRANADO X 01/01/2004
MME 16 1:47.85 CÉSAR CASTRO VALLE X 01/01/2015
MME 15 1:50.20 CÉSAR CASTRO VALLE X 01/01/2014
MME 14 1:55.92 PULIDO MOGOLLÓN Alejandro 00798 DON BENITO 23/12/2018
MME 13 2:03.70 JORGE LÓPEZ CORDERO X 17/12/2017

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 2:14.50  /  MÍN.MAS CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 14 - 20: 2:17.50

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 5, 11:54

1 1108393 DIAZ FUENTES Daniel 2005 C.N. Don Benito Acuarun 2:20.75 ___:___.___
2 1140621 FRANCO DE LA VEGA Antonio 2004 Cn.Caceres Delfines 2:17.25 ___:___.___
3 1140686 DOMINGUEZ HERNANDEZ Alvaro 2003 C.N. Plasencia 2:16.79 ___:___.___
4 1056292 JIMENEZ MORENO Alonso 2001 C.N. Merida 2:16.81 ___:___.___
5 1134030 DEL VIEJO GRAGERA Sergio 2002 C.N. Merida 2:16.91 ___:___.___
6

Serie 2 de 5, 11:57

1 1134201 MONTERO LOPEZ Roberto 2005 C.N. Badajoz 2:12.49 ___:___.___
2 1056842 CORDERO GONZALEZ Miguel 2001 C.N. Don Benito Acuarun 2:12.00 ___:___.___
3 1140616 VALENZUELA ORTEGA Alejandro 2005 C.N. Merida 2:11.64 ___:___.___
4 1056418 POZO VAZQUEZ Pedro Carlos 2005 C.N. Badajoz 2:15.35 ___:___.___
5 1126864 TÉLLEZ BARROSO Victor 2000 Cn.Caceres Delfines 2:12.58 ___:___.___
6 1127458 RUFO CANALEJO Mauro 2005 El Perú Cáceres Wellness 2:16.49 ___:___.___

Serie 3 de 5, 12:01

1 1140725 HURTADO TREJO Andres 2004 C.N. Don Benito Acuarun 2:10.32 ___:___.___
2 1089017 NAVIA IZQUIERDO Juan Manuel 1996 C.N. Almendralejo 2:12.26 ___:___.___
3 1091058 DOMINGUEZ MARTIL Ivan 1998 C.N. Plasencia 2:06.17 ___:___.___
4 1056837 CORDERO CARRETERO Pedro 2005 C.N. Merida 2:08.63 ___:___.___
5 1109590 GARCIA PALACIOS Antonio 2001 C.N. Don Benito Acuarun 2:12.77 ___:___.___
6 1126923 CRIADO MATAS Ruben 2003 Cn.Caceres Delfines 2:14.83 ___:___.___



Splash Meet Manager, 11.62141 Registered to Extremadura 18/12/2019 16:28 - Página 7

CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 28, Masc., 200m Libre

Serie 4 de 5, 12:04

1 1087016 GOMEZ ALMENDRAL Eduardo 2004 C.N. Plasencia 2:02.36 ___:___.___
2 1134132 LOPEZ CORDERO Jorge 2004 C.N. Badajoz 2:01.75 ___:___.___
3 1134064 PULIDO RICO Pablo 2003 C.N. Badajoz 2:00.25 ___:___.___
4 1086064 PUERTAS TENORIO David 1998 Cn.Caceres Delfines 2:01.12 ___:___.___
5 1140622 CORRIOLS PÉREZ Rodrigo 2004 Cn.Caceres Delfines 2:02.29 ___:___.___
6 1056859 GARCIA RODRIGUEZ Alejandro 2006 C.N. Merida 2:09.12 ___:___.___

Serie 5 de 5, 12:07

1 1109588 GALLEGO SANCHEZ Rodrigo 2002 C.N. Don Benito Acuarun 1:57.56 ___:___.___
2 1056806 TRINIDAD SANCHO Juan 2002 C.N. Merida 1:56.97 ___:___.___
3 1056807 TRINIDAD SANCHO Carlos 2004 C.N. Merida 1:58.62 ___:___.___
4 1126831 MATEOS ALONSO Rodrigo 2002 Cn.Caceres Delfines 1:55.34 ___:___.___
5 1134126 DIAZ GONZALEZ Juan Manuel 1999 C.N. Badajoz 1:57.06 ___:___.___
6 1089407 LAMONEDA GONZALEZ Diego 2003 C.N. Almendralejo 2:00.21 ___:___.___

Prueba 29 Fem., 100m Braza ABSOLUTO
22/12/2019 Lista de salida
REX 1:08.22 PALOMA MARRERO MUÑOZ SABADELL 14/12/2014
RCE 1:09.61 GONZALEZ OLIVARES Estela 00798 DON BENITO 23/12/2018
MME 17 1:09.58 ESTELA GONZÁLEZ OLIVARES X 17/11/2018
MME 16 1:09.12 ESTELA GONZÁLEZ OLIVARES X 01/01/2017
MME 15 1:09.93 PALOMA MARRERO MUÑOZ X 01/01/2011
MME 14 1:11.54 PALOMA MARRERO MUÑOZ X 01/01/2010
MME 13 1:14.06 ESTELA GONZÁLEZ OLIVARES X 01/01/2014
MME 12 1:20.54 LAURA CALDERA ROSSELL X 19/05/2018

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 1:25.50  /  MÍN.FEM CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 13 - 19: 1:27.00

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 3, 12:11

1
2 1109573 JUSEBE MONFORTE PEREZ Alazne 2002 C.N. Don Benito Acuarun 1:26.25 ___:___.___
3 1140659 PARRA MARTINEZ Blanca 2005 C.N. Almendralejo 1:24.93 ___:___.___
4 1126871 MEDINA JIMENEZ Elena 2004 El Perú Cáceres Wellness 1:25.75 ___:___.___
5
6

Serie 2 de 3, 12:13

1 1109523 ESPINOLA ROMERO Alejandra 2002 C.N. Don Benito Acuarun 1:25.56 ___:___.___
2 1134112 RODRIGUEZ RECIO Laura 2006 C.N. Badajoz 1:22.28 ___:___.___
3 1087013 BALLESTEROS ENCINAS Laura 2005 A.D.A. Navalmoral 1:21.69 ___:___.___
4 1056794 PALOS DE LA FUENTE Mª Jesus 1990 Cn.Caceres Delfines 1:21.75 ___:___.___
5 1126870 MEDINA JIMENEZ Blanca 2004 El Perú Cáceres Wellness 1:23.19 ___:___.___
6
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 29, Fem., 100m Braza

Serie 3 de 3, 12:16

1 1134113 LOPEZ BRONCANO Maria 2006 C.N. Badajoz 1:22.16 ___:___.___
2 1057310 LOPEZ CORDERO Paula 2002 C.N. Badajoz 1:18.49 ___:___.___
3 1056283 GONZALEZ OLIVARES Estela 2001 Cn.Caceres Delfines 1:09.61 ___:___.___
4 1126840 SANCHEZ DURAN Nuria 2002 Cn.Caceres Delfines 1:18.30 ___:___.___
5 1056830 GONZALEZ SANCHEZ Rocio 2003 C.N. Merida 1:18.84 ___:___.___
6 1089030 MORÓN ALONSO Beatriz 2004 C.N. Almendralejo 1:20.71 ___:___.___

Prueba 30 Masc., 100m Braza ABSOLUTO
22/12/2019 Lista de salida
REX 1:02.92 LUIS ROSADO BENITO BADAJOZ 20/12/2009
RCE 1:02.92 LUIS ROSADO BENITO BADAJOZ 20/12/2009
MME 18 1:04.55 Juan Manuel Navia Izquierdo X 01/01/2014
MME 17 1:03.92 JUAN LUIS VEGA TREJO X 01/01/2014
MME 16 1:04.45 JUAN LUIS VEGA TREJO X 01/01/2013
MME 15 1:05.91 Juan Manuel Navia Izquierdo X 01/01/2011
MME 14 1:08.55 PABLO AMAYA DÍAZ X 01/01/2015
MME 13 1:13.62 JUAN LUIS VEGA TREJO X 01/01/2010

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 1:16.00  /  MÍN.MAS CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 14 - 20: 1:17.50

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 3, 12:18

1 1073996 FERNANDEZ MONTERROSO Fernando 2002 C.N. Don Benito Acuarun 1:17.10 ___:___.___
2 1134186 GALLARDO CARAPETO Jose Manuel 2005 C.N. Badajoz 1:15.15 ___:___.___
3 1108397 MURILLO GARCIA Juan 2003 C.N. Don Benito Acuarun 1:13.09 ___:___.___
4 1056815 CARROZA RUFO David 2005 C.N. Merida 1:14.55 ___:___.___
5 1089018 ARGUETA CALERO Ignacio 2001 C.N. Almendralejo 1:15.17 ___:___.___
6

Serie 2 de 3, 12:21

1 1134260 FLORES RAMIREZ Sergio 2004 C.N. Badajoz 1:12.59 ___:___.___
2 1126852 MARCELO MERCHAN Carlos 2003 Cn.Caceres Delfines 1:12.02 ___:___.___
3 1057309 LOPEZ CORDERO Miguel 2003 C.N. Badajoz 1:09.04 ___:___.___
4 1109571 GONZALEZ MORCILLO Pablo 2001 C.N. Don Benito Acuarun 1:12.31 ___:___.___
5 1039566 HERNANDEZ MOLANO Adrian 1998 C.N. Badajoz 1:12.11 ___:___.___
6 1056614 VEGA TREJO Eduardo 2002 C.N. Almendralejo 1:12.80 ___:___.___

Serie 3 de 3, 12:23

1 1089017 NAVIA IZQUIERDO Juan Manuel 1996 C.N. Almendralejo 1:08.49 ___:___.___
2 1126831 MATEOS ALONSO Rodrigo 2002 Cn.Caceres Delfines 1:10.01 ___:___.___
3 1126817 MOGENA ESTEVEZ Sergio 1994 Cn.Caceres Delfines 1:04.50 ___:___.___
4 1056321 POSTIGO VIDAL Salvador 2000 C.N. Badajoz 1:07.53 ___:___.___
5 1056806 TRINIDAD SANCHO Juan 2002 C.N. Merida 1:08.09 ___:___.___
6 1142885 CASTELLANOS TORRESANO Miguel 2001 C.N. Plasencia 1:08.74 ___:___.___
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

ENTREGA DE MADALLAS (PRUEBAS 27 A 30)

Prueba 31 Fem., 4 x 50m Libre ABSOLUTO
22/12/2019 Lista de salida
REX 1:49.37 SELECCIÓN EXTREMEÑA MADRID 08/02/2009
REC 1:49.69 C.D.U. GRANADA CÁCERES 19/12/2010
RCE 1:49.69 C.D.U. GRANADA CÁCERES 19/12/2010

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 2:08.50

LICENCIA AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 2, 12:41

1

2 C.N. Moralo 1 C.N. Moralo 2:08.56 ___:___.___

3 C.N. Almendralejo 1 C.N. Almendralejo 2:01.95 ___:___.___

4 C.N. Badajoz 1 C.N. Badajoz 2:02.77 ___:___.___

5

6

Serie 2 de 2, 12:44

1 C.N. Plasencia 1 C.N. Plasencia 2:00.73 ___:___.___

2 C.N. Merida 1 C.N. Merida 1:58.20 ___:___.___

3 Cn.Caceres Delfines 1 Cn.Caceres Delfines 1:53.09 ___:___.___

4 C.N. Don Benito Acuarun 1 C.N. Don Benito Acuarun 1:55.93 ___:___.___

5 El Perú Cáceres Wellness 1 El Perú Cáceres Wellness 1:59.13 ___:___.___

6
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 32 Masc., 4 x 50m Libre ABSOLUTO
22/12/2019 Lista de salida
REX 1:34.94 C.N. CÁCERES DELFINES CÁCERES 23/03/2014
REC 1:34.84 C.N. MAIRENA ALJARAFE CÁCERES 19/12/2010
RCE 1:34.84 C.N. MAIRENA ALJARAFE CÁCERES 19/12/2010

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 1:50.00

LICENCIA AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 1, 12:47

1 C.N. Merida 1 C.N. Merida 1:43.49 ___:___.___

2 Cn.Caceres Delfines 1 Cn.Caceres Delfines 1:39.56 ___:___.___

3 C.N. Don Benito Acuarun 1 C.N. Don Benito Acuarun 1:39.02 ___:___.___

4 C.N. Badajoz 1 C.N. Badajoz 1:39.26 ___:___.___

5 C.N. Plasencia 1 C.N. Plasencia 1:43.49 ___:___.___

6 C.N. Almendralejo 1 C.N. Almendralejo 1:45.57 ___:___.___



"XXX CAMPEONATO 
EXTREMADURA 

INVIERNO 
ABSOLUTO"

SESIÓN DE TARDE

CÁCERES, 23 DE DICIEMBRE DE 2019
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

4 - Domingo, 22 de diciembre de 2019 (tarde) 22/12/2019 - 17:00

Prueba 33 Fem., 200m Mariposa ABSOLUTO
22/12/2019 Lista de salida
REX 2:20.01 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO DON BENITO 22/12/2013
RCE 2:20.01 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO DON BENITO 22/12/2013
MME 17 2:20.36 DE TORO RODRIGUEZ Elena 00468 DON BENITO 23/12/2018
MME 16 2:20.01 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2013
MME 15 2:22.64 LAURA CÁCERES GARCÍA X 03/03/2018
MME 14 2:26.91 LAURA CÁCERES GARCÍA X 17/12/2017
MME 13 2:30.63 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2010
MME 12 2:31.17 CALDERA ROSSELL Laura 00681 DON BENITO 23/12/2018

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 2:44.00  /  MÍN.FEM CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 13 - 19: 2:47.00

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 2, 17:00

1
2 1126877 GASPAR RUEDA Gema 2006 Cn.Caceres Delfines 2:42.76 ___:___.___
3 1134250 RODRIGUEZ DIAZ Carlota 2006 C.N. Badajoz 2:42.21 ___:___.___
4 1126959 ROYO BLAZQUEZ María 2004 El Perú Cáceres Wellness 2:42.75 ___:___.___
5 1089030 MORÓN ALONSO Beatriz 2004 C.N. Almendralejo 2:45.65 ___:___.___
6

Serie 2 de 2, 17:04

1 1126898 CABALLERO SANCHEZ Laura 2005 El Perú Cáceres Wellness 2:37.70 ___:___.___
2 1056843 CALDERA ROSSELL Laura 2006 C.N. Merida 2:31.17 ___:___.___
3 1140693 CACERES GARCIA Laura 2003 C.N. Plasencia 2:24.82 ___:___.___
4 1140683 DOMINGUEZ HERNANDEZ Aitana 2005 C.N. Plasencia 2:30.77 ___:___.___
5 1140617 AMADO CASTELLANO Marta C. 2003 Cn.Caceres Delfines 2:33.97 ___:___.___
6 1109541 LAZARO REBOLLEDO Carmen 1998 C.N. Don Benito Acuarun 2:38.07 ___:___.___
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 34 Masc., 200m Mariposa ABSOLUTO
22/12/2019 Lista de salida
REX 2:03.91 MARCIAL FLORES GRANADO VALENCIA 19/12/2004
RCE 2:03.82 GUILLERMO RUIZ RODRÍGUEZ DON BENITO 27/11/2016
MME 18 2:07.05 FERNANDO PEÑATO TARIFA X 01/01/2012
MME 17 2:03.91 MARCIAL FLORES GRANADO X 01/01/2004
MME 16 2:05.88 MARCIAL FLORES GRANADO X 01/01/2003
MME 15 2:06.43 CÉSAR CASTRO VALLE X 01/01/2014
MME 14 2:08.95 PABLO PULIDO RICO X 17/12/2017
MME 13 2:20.60 PABLO PULIDO RICO X 01/01/2016

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 2:26.50  /  MÍN.MAS CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 14 - 20: 2:30.00

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 2, 17:08

1 1056859 GARCIA RODRIGUEZ Alejandro 2006 C.N. Merida 2:29.31 ___:___.___
2 1140686 DOMINGUEZ HERNANDEZ Alvaro 2003 C.N. Plasencia 2:23.63 ___:___.___
3 1127098 VILLARINO GAGO Javier 2001 Cn.Caceres Delfines 2:20.82 ___:___.___
4 1056858 GARCIA SOSA Adan 2005 C.N. Merida 2:18.39 ___:___.___
5 1109590 GARCIA PALACIOS Antonio 2001 C.N. Don Benito Acuarun 2:24.03 ___:___.___
6 1056837 CORDERO CARRETERO Pedro 2005 C.N. Merida 2:27.61 ___:___.___

Serie 2 de 2, 17:11

1 1089407 LAMONEDA GONZALEZ Diego 2003 C.N. Almendralejo 2:15.43 ___:___.___
2 1056821 HIGUERO DIAZ Lorenzo 2002 C.N. Merida 2:14.06 ___:___.___
3 1126986 PULIDO MOGOLLÓN Alejandro 2004 Cn.Caceres Delfines 2:08.27 ___:___.___
4 1134064 PULIDO RICO Pablo 2003 C.N. Badajoz 2:10.27 ___:___.___
5 1056889 MANCERA CARRASCO Daniel 2003 C.N. Merida 2:14.73 ___:___.___
6 1056416 PEÑATO TARIFA Juan Jose 1997 C.N. Badajoz 2:15.49 ___:___.___
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 35 Fem., 100m Libre ABSOLUTO
22/12/2019 Lista de salida
REX 54.95 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO CASTELLON 01/12/2013
RCE 58.23 GLORIA MARTÍNEZ PÉREZ CÁCERES 18/12/2010
MME 17 55.16 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2014
MME 16 54.95 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2013
MME 15 58.25 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2012
MME 14 57.09 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2011
MME 13 1:00.17 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2010
MME 12 1:01.21 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2009

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 1:09.00  /  MÍN.FEM CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 13 - 19: 1:10.20

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 6, 17:15

1 1056888 GALAN LOPEZ Adriana 2006 C.N. Merida 1:10.17 ___:___.___
2 1074000 DOMINGUEZ VAZ Carmen 2003 C.N. Moralo 1:08.48 ___:___.___
3 1056274 LOPEZ BARBOSA Lucia 2006 C.N. Don Benito Acuarun 1:08.43 ___:___.___
4 1127090 VINAGRE MATEO Lucia 1994 Cn.Caceres Delfines 1:08.44 ___:___.___
5 1039125 LOZANO CIDONCHA Ana Belen 1999 C.N. Don Benito Acuarun 1:08.77 ___:___.___
6

Serie 2 de 6, 17:17

1 1108044 PUENTE ZARO Maria 1999 C.N. Don Benito Acuarun 1:08.01 ___:___.___
2 1134045 GONZÁLEZ ALÉS María 2003 El Perú Cáceres Wellness 1:07.86 ___:___.___
3 1089411 MORENO REJANO Carmen 2003 C.N. Almendralejo 1:07.65 ___:___.___
4 1126840 SANCHEZ DURAN Nuria 2002 Cn.Caceres Delfines 1:07.80 ___:___.___
5 1109581 MARTINEZ BARRAGAN Blanca 2005 C.N. Don Benito Acuarun 1:08.88 ___:___.___
6 1134113 LOPEZ BRONCANO Maria 2006 C.N. Badajoz 1:09.09 ___:___.___

Serie 3 de 6, 17:19

1 1126934 RODRIGUEZ MORENO Adriana 2004 El Perú Cáceres Wellness 1:06.71 ___:___.___
2 1140610 PI CARO Leyre 2004 C.N. Merida 1:06.44 ___:___.___
3 1126938 GARCIA RUIZ Maria 1999 Cn.Caceres Delfines 1:06.02 ___:___.___
4 1055877 GASCO PORTILLO Carmen 2004 Cn.Caceres Delfines 1:06.09 ___:___.___
5 1127282 PÉREZ HIGUERAS Sonia 2006 El Perú Cáceres Wellness 1:07.48 ___:___.___
6 1126889 CACHO PICON Paula 2003 El Perú Cáceres Wellness 1:06.93 ___:___.___

Serie 4 de 6, 17:22

1 1108395 LOPEZ CRESPO Ana 2003 C.N. Don Benito Acuarun 1:06.43 ___:___.___
2 1134123 VILCHEZ MORENO Sonia 2004 C.N. Badajoz 1:05.33 ___:___.___
3 1112551 ESPINAR MARTIN Marina Del Rosario 2004 C.N. Don Benito Acuarun 1:05.08 ___:___.___
4 1145141 COLLADO LLAMAZARES Maria 2003 C.N. Merida 1:05.32 ___:___.___
5 1126952 CORCHADO REDONDO Helena Laura 2005 El Perú Cáceres Wellness 1:05.40 ___:___.___
6 1134885 CONDE REVUELTO Marina 2003 C.N. Merida 1:06.67 ___:___.___
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 35, Fem., 100m Libre

Serie 5 de 6, 17:24

1 1089027 MURILLO ÁLVAREZ Ana Belén 2003 C.N. Almendralejo 1:04.61 ___:___.___
2 1057310 LOPEZ CORDERO Paula 2002 C.N. Badajoz 1:04.49 ___:___.___
3 1038777 MORCILLO BARRANTES Maria Isabel 1998 C.N. Don Benito Acuarun 1:03.87 ___:___.___
4 1127489 PEDROSA MOLERO Clara 2004 El Perú Cáceres Wellness 1:04.42 ___:___.___
5 1134058 NOGALES BENITEZ Mº Soledad 2003 C.N. Badajoz 1:04.52 ___:___.___
6 1109523 ESPINOLA ROMERO Alejandra 2002 C.N. Don Benito Acuarun 1:05.08 ___:___.___

Serie 6 de 6, 17:26

1 1134053 SANCHEZ BOLIVAR Maria Angeles 2002 C.N. Merida 1:02.20 ___:___.___
2 1089022 MARTIN BECERRA Ana Maria 2003 C.N. Almendralejo 1:00.63 ___:___.___
3 1126882 MORENO BARRIGA Ana 2002 Cn.Caceres Delfines 59.44 ___:___.___
4 1108394 SANCHEZ-MIRANDA CABANILLAS Amalia 2005 C.N. Don Benito Acuarun 1:01.41 ___:___.___
5 1126886 VAZQUEZ VALENCIA Paula 2003 Cn.Caceres Delfines 1:01.24 ___:___.___
6 1109541 LAZARO REBOLLEDO Carmen 1998 C.N. Don Benito Acuarun 1:02.97 ___:___.___

Prueba 36 Masc., 100m Libre ABSOLUTO
22/12/2019 Lista de salida
REX 50.03 Rafael Castellano Jiménez PALMA DE MALLORCA 03/05/2003
RCE 50.57 RAFAEL CASTELLANO JIMÉNEZ PLASENCIA 05/02/2006
MME 18 53.05 Miguel Rodríguez Cayetano X 15/04/2018
MME 17 52.44 RUBÉN RINA CARPINTERO X 01/01/2009
MME 16 52.49 CÉSAR CASTRO VALLE X 01/01/2015
MME 15 51.53 CÉSAR CASTRO VALLE X 01/01/2014
MME 14 55.12 PULIDO MOGOLLÓN Alejandro 00798 DON BENITO 23/12/2018
MME 13 57.17 JORGE LÓPEZ CORDERO X 17/12/2017

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 1:01.00  /  MÍN.MAS CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 14 - 20: 1:02.20

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 6, 17:28

1 1183171 MORENO ESTÉVEZ Sergio 2002 C.N. Plasencia 1:02.10 ___:___.___
2 1140621 FRANCO DE LA VEGA Antonio 2004 Cn.Caceres Delfines 1:03.57 ___:___.___
3 1133944 MERINO VELARDO Zeus 2004 C.N. Badajoz 1:01.51 ___:___.___
4 1140612 LEON BATALLA Gabriel 2005 C.N. Merida 1:01.52 ___:___.___
5 1056847 GARCÍA-TORREMOCHA LÓPEZ Joaquín José 2004 C.N. Merida 1:02.02 ___:___.___
6

Serie 2 de 6, 17:31

1 1140684 MIRANDA LIZONDO Tomas Ignacio 2001 C.N. Plasencia 1:02.75 ___:___.___
2 1140616 VALENZUELA ORTEGA Alejandro 2005 C.N. Merida 1:02.35 ___:___.___
3 1056418 POZO VAZQUEZ Pedro Carlos 2005 C.N. Badajoz 1:01.60 ___:___.___
4 1127458 RUFO CANALEJO Mauro 2005 El Perú Cáceres Wellness 1:00.16 ___:___.___
5 1134030 DEL VIEJO GRAGERA Sergio 2002 C.N. Merida 1:00.94 ___:___.___
6 1056292 JIMENEZ MORENO Alonso 2001 C.N. Merida 1:03.04 ___:___.___
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 36, Masc., 100m Libre

Serie 3 de 6, 17:33

1 1056812 SEGURA FARRONA Emilio 2005 C.N. Merida 1:01.30 ___:___.___
2 1126864 TÉLLEZ BARROSO Victor 2000 Cn.Caceres Delfines 58.47 ___:___.___
3 1108051 BANDA REALES Alejandro 1992 C.N. Don Benito Acuarun 59.98 ___:___.___
4 1126923 CRIADO MATAS Ruben 2003 Cn.Caceres Delfines 58.40 ___:___.___
5 1073996 FERNANDEZ MONTERROSO Fernando 2002 C.N. Don Benito Acuarun 1:01.10 ___:___.___
6 1056842 CORDERO GONZALEZ Miguel 2001 C.N. Don Benito Acuarun 59.71 ___:___.___

Serie 4 de 6, 17:35

1 1056277 RODRIGUEZ RAYEGO Joaquin 2001 C.N. Don Benito Acuarun 57.74 ___:___.___
2 1056859 GARCIA RODRIGUEZ Alejandro 2006 C.N. Merida 59.03 ___:___.___
3 1087016 GOMEZ ALMENDRAL Eduardo 2004 C.N. Plasencia 57.54 ___:___.___
4 1165030 QUILES VAZQUEZ Jose 1999 Cn.Caceres Delfines 57.94 ___:___.___
5 1127061 FLORES GRANADO Alberto 1992 C.N. Plasencia 57.70 ___:___.___
6 1056614 VEGA TREJO Eduardo 2002 C.N. Almendralejo 58.21 ___:___.___

Serie 5 de 6, 17:37

1 1109571 GONZALEZ MORCILLO Pablo 2001 C.N. Don Benito Acuarun 57.45 ___:___.___
2 1057309 LOPEZ CORDERO Miguel 2003 C.N. Badajoz 54.91 ___:___.___
3 1112550 ESPINAR MARTIN Adolfo 2002 C.N. Don Benito Acuarun 55.78 ___:___.___
4 1108397 MURILLO GARCIA Juan 2003 C.N. Don Benito Acuarun 54.75 ___:___.___
5 1134132 LOPEZ CORDERO Jorge 2004 C.N. Badajoz 57.31 ___:___.___
6 1140720 GARCIA MARTINEZ Miguel 2002 C.N. Don Benito Acuarun 57.47 ___:___.___

Serie 6 de 6, 17:39

1 1108398 PEREZ LUNA Antonio 2002 C.N. Don Benito Acuarun 54.12 ___:___.___
2 1109588 GALLEGO SANCHEZ Rodrigo 2002 C.N. Don Benito Acuarun 53.08 ___:___.___
3 1126816 CORCHO PORTILLO Carlos 1989 Cn.Caceres Delfines 52.29 ___:___.___
4 1134064 PULIDO RICO Pablo 2003 C.N. Badajoz 53.07 ___:___.___
5 1126831 MATEOS ALONSO Rodrigo 2002 Cn.Caceres Delfines 54.78 ___:___.___
6 1056807 TRINIDAD SANCHO Carlos 2004 C.N. Merida 54.14 ___:___.___

ENTREGA DE MEDALLAS (PRUEBAS 31 A 36)



Splash Meet Manager, 11.62141 Registered to Extremadura 18/12/2019 17:27 - Página 6

CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 37 Fem., 50m Braza ABSOLUTO
22/12/2019 Lista de salida
REX 31.89 ESTELA GONZÁLEZ OLIVARES BARCELONA 23/11/2017
RCE 32.32 GONZALEZ OLIVARES Estela 00798 DON BENITO 23/12/2018
MME 17 32.19 ESTELA GONZÁLEZ OLIVARES X 15/11/2018
MME 16 31.89 ESTELA GONZÁLEZ OLIVARES X 01/01/2017
MME 15 32.92 PALOMA MARRERO MUÑOZ X 01/01/2011

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 39.50  /  MÍN.FEM CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 13 - 19: 40.20

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 2, 17:56

1
2 1134112 RODRIGUEZ RECIO Laura 2006 C.N. Badajoz 38.57 ___:___.___
3 1126870 MEDINA JIMENEZ Blanca 2004 El Perú Cáceres Wellness 38.90 ___:___.___
4 1134113 LOPEZ BRONCANO Maria 2006 C.N. Badajoz 38.96 ___:___.___
5 1056263 LÓPEZ BARBOSA Diana 2002 C.N. Don Benito Acuarun 39.80 ___:___.___
6

Serie 2 de 2, 17:58

1 1087013 BALLESTEROS ENCINAS Laura 2005 A.D.A. Navalmoral 38.36 ___:___.___
2 1056830 GONZALEZ SANCHEZ Rocio 2003 C.N. Merida 37.06 ___:___.___
3 1056794 PALOS DE LA FUENTE Mª Jesus 1990 Cn.Caceres Delfines 35.66 ___:___.___
4 1126840 SANCHEZ DURAN Nuria 2002 Cn.Caceres Delfines 36.14 ___:___.___
5 1145122 VALIENTE GALLARDO Julia 1996 C.N. Badajoz 37.19 ___:___.___
6 1126871 MEDINA JIMENEZ Elena 2004 El Perú Cáceres Wellness 38.12 ___:___.___

Prueba 38 Masc., 50m Braza ABSOLUTO
22/12/2019 Lista de salida
REX 29.02 LUIS ROSADO BENITO BADAJOZ 20/12/2009
RCE 29.02 LUIS ROSADO BENITO BADAJOZ 20/12/2009
MME 18 29.81 POSTIGO VIDAL Salvador 00468 DON BENITO 23/12/2018
MME 17 29.72 Juan Manuel Navia Izquierdo X 01/01/2013
MME 16 30.81 Juan Manuel Navia Izquierdo X 01/01/2012
MME 15 30.99 SERGIO MOGENA ESTÉVEZ X 01/01/2009

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 34.80  /  MÍN.MAS CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 14 - 20: 35.50

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 3, 18:00

1 1056842 CORDERO GONZALEZ Miguel 2001 C.N. Don Benito Acuarun 35.39 ___:___.___
2 1056815 CARROZA RUFO David 2005 C.N. Merida 35.87 ___:___.___
3 1134260 FLORES RAMIREZ Sergio 2004 C.N. Badajoz 34.82 ___:___.___
4 1087051 BRAVO CASTAÑO Alberto 2000 C.N. Plasencia 34.28 ___:___.___
5 1134019 PANTOJA MONJO Alejandro 2003 C.N. Badajoz 35.08 ___:___.___
6 1134186 GALLARDO CARAPETO Jose Manuel 2005 C.N. Badajoz 35.46 ___:___.___
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 38, Masc., 50m Braza

Serie 2 de 3, 18:02

1 1108397 MURILLO GARCIA Juan 2003 C.N. Don Benito Acuarun 33.88 ___:___.___
2 1165030 QUILES VAZQUEZ Jose 1999 Cn.Caceres Delfines 33.67 ___:___.___
3 1056614 VEGA TREJO Eduardo 2002 C.N. Almendralejo 32.35 ___:___.___
4 1056806 TRINIDAD SANCHO Juan 2002 C.N. Merida 32.38 ___:___.___
5 1089018 ARGUETA CALERO Ignacio 2001 C.N. Almendralejo 33.79 ___:___.___
6 1126852 MARCELO MERCHAN Carlos 2003 Cn.Caceres Delfines 34.81 ___:___.___

Serie 3 de 3, 18:04

1 1142885 CASTELLANOS TORRESANO Miguel 2001 C.N. Plasencia 31.56 ___:___.___
2 1089017 NAVIA IZQUIERDO Juan Manuel 1996 C.N. Almendralejo 31.06 ___:___.___
3 1126817 MOGENA ESTEVEZ Sergio 1994 Cn.Caceres Delfines 29.64 ___:___.___
4 1056321 POSTIGO VIDAL Salvador 2000 C.N. Badajoz 29.81 ___:___.___
5 1039566 HERNANDEZ MOLANO Adrian 1998 C.N. Badajoz 32.04 ___:___.___
6 1109571 GONZALEZ MORCILLO Pablo 2001 C.N. Don Benito Acuarun 31.86 ___:___.___

Prueba 39 Fem., 100m Estilos ABSOLUTO
22/12/2019 Lista de salida
REX 1:03.97 PALOMA MARRERO MUÑOZ CASTELLON 29/11/2013
RCE 1:04.45 PALOMA MARRERO MUÑOZ DON BENITO 22/12/2013
MME 17 1:03.97 PALOMA MARRERO MUÑOZ X 01/01/2013
MME 16 1:04.50 PALOMA MARRERO MUÑOZ X 01/01/2012
MME 15 1:04.58 PALOMA MARRERO MUÑOZ X 01/01/2011
MME 14 1:05.34 PALOMA MARRERO MUÑOZ X 01/01/2010
MME 13 1:06.61 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2010

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 1:18.50  /  MÍN.FEM CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 13 - 19: 1:20.00

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 4, 18:05

1
2 1134111 RODRIGUEZ RECIO Lucia 2003 C.N. Badajoz 1:19.56 ___:___.___
3 1134151 SANCHEZ MARTIN Laura 2005 C.N. Badajoz 1:19.14 ___:___.___
4 1109573 JUSEBE MONFORTE PEREZ Alazne 2002 C.N. Don Benito Acuarun 1:19.15 ___:___.___
5
6

Serie 2 de 4, 18:08

1 1134885 CONDE REVUELTO Marina 2003 C.N. Merida 1:18.51 ___:___.___
2 1126932 SÁNCHEZ DURÁN Lucia 2006 Cn.Caceres Delfines 1:18.11 ___:___.___
3 1145141 COLLADO LLAMAZARES Maria 2003 C.N. Merida 1:16.97 ___:___.___
4 1089027 MURILLO ÁLVAREZ Ana Belén 2003 C.N. Almendralejo 1:17.93 ___:___.___
5 1087028 NIETO ORTEGA Sara 2003 C.N. Moralo 1:18.26 ___:___.___
6
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 39, Fem., 100m Estilos

Serie 3 de 4, 18:10

1 1136780 MONTERO MARTIN Maria 2004 C.N. Badajoz 1:16.69 ___:___.___
2 1109523 ESPINOLA ROMERO Alejandra 2002 C.N. Don Benito Acuarun 1:16.11 ___:___.___
3 1140693 CACERES GARCIA Laura 2003 C.N. Plasencia 1:15.81 ___:___.___
4 1126898 CABALLERO SANCHEZ Laura 2005 El Perú Cáceres Wellness 1:16.09 ___:___.___
5 1108395 LOPEZ CRESPO Ana 2003 C.N. Don Benito Acuarun 1:16.62 ___:___.___
6 1126952 CORCHADO REDONDO Helena Laura 2005 El Perú Cáceres Wellness 1:16.79 ___:___.___

Serie 4 de 4, 18:13

1 1134058 NOGALES BENITEZ Mº Soledad 2003 C.N. Badajoz 1:14.46 ___:___.___
2 1057310 LOPEZ CORDERO Paula 2002 C.N. Badajoz 1:09.65 ___:___.___
3 1056283 GONZALEZ OLIVARES Estela 2001 Cn.Caceres Delfines 1:08.06 ___:___.___
4 1126882 MORENO BARRIGA Ana 2002 Cn.Caceres Delfines 1:09.01 ___:___.___
5 1134053 SANCHEZ BOLIVAR Maria Angeles 2002 C.N. Merida 1:11.51 ___:___.___
6 1126959 ROYO BLAZQUEZ María 2004 El Perú Cáceres Wellness 1:15.79 ___:___.___

Prueba 40 Masc., 100m Estilos ABSOLUTO
22/12/2019 Lista de salida
REX 58.81 SERGIO MOGENA ESTÉVEZ PLASENCIA 21/12/2014
RCE 58.81 SERGIO MOGENA ESTÉVEZ BADAJOZ 16/12/2017
MME 18 59.03 JESÚS AMAYA DÍAZ X 01/01/2015
MME 17 59.25 ALEJANDRO LÓPEZ ROBERTO X 01/01/2009
MME 16 1:00.34 JESÚS AMAYA DÍAZ X 01/01/2013
MME 15 1:01.62 LOPEZ CORDERO Miguel 00468 DON BENITO 23/12/2018
MME 14 1:04.85 ANTONIO PÉREZ LUNA X 01/01/2016

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 1:09.50  /  MÍN.MAS CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 14 - 20: 1:11.00

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 4, 18:15

1
2 1140612 LEON BATALLA Gabriel 2005 C.N. Merida 1:10.91 ___:___.___
3 1056831 ROMANILLOS GONZALEZ Alvaro 2001 Cn.Caceres Delfines 1:10.33 ___:___.___
4 1126864 TÉLLEZ BARROSO Victor 2000 Cn.Caceres Delfines 1:10.74 ___:___.___
5
6

Serie 2 de 4, 18:18

1 1134260 FLORES RAMIREZ Sergio 2004 C.N. Badajoz 1:09.60 ___:___.___
2 1134019 PANTOJA MONJO Alejandro 2003 C.N. Badajoz 1:08.66 ___:___.___
3 1127098 VILLARINO GAGO Javier 2001 Cn.Caceres Delfines 1:08.23 ___:___.___
4 1126852 MARCELO MERCHAN Carlos 2003 Cn.Caceres Delfines 1:08.51 ___:___.___
5 1134030 DEL VIEJO GRAGERA Sergio 2002 C.N. Merida 1:09.51 ___:___.___
6
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 40, Masc., 100m Estilos

Serie 3 de 4, 18:20

1 1165030 QUILES VAZQUEZ Jose 1999 Cn.Caceres Delfines 1:05.84 ___:___.___
2 1089401 BALLESTEROS ANTUNEZ Jose Manuel 2001 C.N. Almendralejo 1:05.29 ___:___.___
3 1056416 PEÑATO TARIFA Juan Jose 1997 C.N. Badajoz 1:04.23 ___:___.___
4 1091058 DOMINGUEZ MARTIL Ivan 1998 C.N. Plasencia 1:05.25 ___:___.___
5 1140720 GARCIA MARTINEZ Miguel 2002 C.N. Don Benito Acuarun 1:05.78 ___:___.___
6 1140622 CORRIOLS PÉREZ Rodrigo 2004 Cn.Caceres Delfines 1:06.05 ___:___.___

Serie 4 de 4, 18:22

1 1142885 CASTELLANOS TORRESANO Miguel 2001 C.N. Plasencia 1:03.70 ___:___.___
2 1089017 NAVIA IZQUIERDO Juan Manuel 1996 C.N. Almendralejo 1:02.23 ___:___.___
3 1039566 HERNANDEZ MOLANO Adrian 1998 C.N. Badajoz 1:01.10 ___:___.___
4 1057309 LOPEZ CORDERO Miguel 2003 C.N. Badajoz 1:01.62 ___:___.___
5 1108398 PEREZ LUNA Antonio 2002 C.N. Don Benito Acuarun 1:02.29 ___:___.___
6 1087051 BRAVO CASTAÑO Alberto 2000 C.N. Plasencia 1:04.22 ___:___.___

Prueba 41 Fem., 400m Libre ABSOLUTO
22/12/2019 Lista de salida
REX 4:12.98 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO CÁCERES 18/05/2014
RCE 4:17.83 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO DON BENITO 21/12/2013
MME 17 4:12.98 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2014
MME 16 4:14.16 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2013
MME 15 4:16.13 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2012
MME 14 4:25.34 FÁTIMA GALLARDO CARAPETO X 01/01/2011
MME 13 4:35.02 ANA MARÍA MARTÍN BECERRA X 01/01/2016
MME 12 4:54.44 RODRIGUEZ DIAZ Carlota 00468 DON BENITO 23/12/2018

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 5:15.00  /  MÍN.FEM CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 13 - 19: 5:21.00

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 5, 18:24

1
2 1126885 RODRÍGUEZ JARA Carla 2007 El Perú Cáceres Wellness 5:19.45 ___:___.___
3 1109581 MARTINEZ BARRAGAN Blanca 2005 C.N. Don Benito Acuarun 5:18.98 ___:___.___
4 1056871 GONZALEZ SALGUERO Isabel 2006 C.N. Merida 5:19.30 ___:___.___
5
6

Serie 2 de 5, 18:31

1 1112551 ESPINAR MARTIN Marina Del Rosario 2004 C.N. Don Benito Acuarun 5:18.67 ___:___.___
2 1134224 RODRIGUEZ GOMEZ Maria 2006 C.N. Badajoz 5:10.78 ___:___.___
3 1038777 MORCILLO BARRANTES Maria Isabel 1998 C.N. Don Benito Acuarun 5:09.64 ___:___.___
4 1134123 VILCHEZ MORENO Sonia 2004 C.N. Badajoz 5:15.71 ___:___.___
5 1100675 PEÑA LOPEZ Olalla 2007 C.N. Plasencia 5:16.91 ___:___.___
6
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 41, Fem., 400m Libre

Serie 3 de 5, 18:37

1 1126934 RODRIGUEZ MORENO Adriana 2004 El Perú Cáceres Wellness 5:06.60 ___:___.___
2 1039125 LOZANO CIDONCHA Ana Belen 1999 C.N. Don Benito Acuarun 5:04.20 ___:___.___
3 1127282 PÉREZ HIGUERAS Sonia 2006 El Perú Cáceres Wellness 5:05.19 ___:___.___
4 1056843 CALDERA ROSSELL Laura 2006 C.N. Merida 5:01.26 ___:___.___
5 1134112 RODRIGUEZ RECIO Laura 2006 C.N. Badajoz 5:05.57 ___:___.___
6 1140610 PI CARO Leyre 2004 C.N. Merida 5:09.04 ___:___.___

Serie 4 de 5, 18:44

1 1056830 GONZALEZ SANCHEZ Rocio 2003 C.N. Merida 4:58.18 ___:___.___
2 1055877 GASCO PORTILLO Carmen 2004 Cn.Caceres Delfines 4:53.78 ___:___.___
3 1134250 RODRIGUEZ DIAZ Carlota 2006 C.N. Badajoz 4:53.56 ___:___.___
4 1126877 GASPAR RUEDA Gema 2006 Cn.Caceres Delfines 4:50.25 ___:___.___
5 1126922 RAMOS RODRIGUEZ Sonia 2006 El Perú Cáceres Wellness 4:56.57 ___:___.___
6 1089411 MORENO REJANO Carmen 2003 C.N. Almendralejo 4:59.17 ___:___.___

Serie 5 de 5, 18:50

1 1089030 MORÓN ALONSO Beatriz 2004 C.N. Almendralejo 4:41.96 ___:___.___
2 1127489 PEDROSA MOLERO Clara 2004 El Perú Cáceres Wellness 4:38.01 ___:___.___
3 1108394 SANCHEZ-MIRANDA CABANILLAS Amalia 2005 C.N. Don Benito Acuarun 4:36.01 ___:___.___
4 1140683 DOMINGUEZ HERNANDEZ Aitana 2005 C.N. Plasencia 4:37.09 ___:___.___
5 1089022 MARTIN BECERRA Ana Maria 2003 C.N. Almendralejo 4:45.69 ___:___.___
6 1100670 GARCIA SANTOS Andrea 2004 C.N. Plasencia 4:42.05 ___:___.___

Prueba 42 Masc., 400m Libre ABSOLUTO
22/12/2019 Lista de salida
REX 3:47.38 CÉSAR CASTRO VALLE GIJON 28/11/2015
RCE 3:47.67 MIGUEL DURÁN NAVIA PLASENCIA 21/12/2014
MME 18 4:02.47 ANTONIO BONILLA ROSADO X 01/01/2014
MME 17 4:00.55 Miguel Rodríguez Cayetano X 01/01/2017
MME 16 3:47.38 CÉSAR CASTRO VALLE X 01/01/2015
MME 15 3:50.45 CÉSAR CASTRO VALLE X 01/01/2014
MME 14 4:01.62 PULIDO MOGOLLÓN Alejandro 00798 DON BENITO 23/12/2018
MME 13 4:24.10 JORGE LÓPEZ CORDERO X 17/12/2017

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 4:46.00  /  MÍN.MAS CTO EXTREMADURA ABS-JOVEN Y MENORES 14 - 20: 4:51.50

LICENCIA NOMBRE AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 4, 18:56

1 1108393 DIAZ FUENTES Daniel 2005 C.N. Don Benito Acuarun 4:54.79 ___:___.___
2 1056815 CARROZA RUFO David 2005 C.N. Merida 4:50.59 ___:___.___
3 1126923 CRIADO MATAS Ruben 2003 Cn.Caceres Delfines 4:49.07 ___:___.___
4 1127458 RUFO CANALEJO Mauro 2005 El Perú Cáceres Wellness 4:43.08 ___:___.___
5 1056292 JIMENEZ MORENO Alonso 2001 C.N. Merida 4:52.51 ___:___.___
6
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 42, Masc., 400m Libre

Serie 2 de 4, 19:02

1 1134201 MONTERO LOPEZ Roberto 2005 C.N. Badajoz 4:37.70 ___:___.___
2 1134054 REY PINILLA Adrian 2005 C.N. Badajoz 4:35.36 ___:___.___
3 1140725 HURTADO TREJO Andres 2004 C.N. Don Benito Acuarun 4:35.68 ___:___.___
4 1056812 SEGURA FARRONA Emilio 2005 C.N. Merida 4:35.99 ___:___.___
5 1140616 VALENZUELA ORTEGA Alejandro 2005 C.N. Merida 4:37.08 ___:___.___
6 1109590 GARCIA PALACIOS Antonio 2001 C.N. Don Benito Acuarun 4:41.61 ___:___.___

Serie 3 de 4, 19:08

1 1056858 GARCIA SOSA Adan 2005 C.N. Merida 4:26.38 ___:___.___
2 1134132 LOPEZ CORDERO Jorge 2004 C.N. Badajoz 4:20.93 ___:___.___
3 1109588 GALLEGO SANCHEZ Rodrigo 2002 C.N. Don Benito Acuarun 4:20.15 ___:___.___
4 1087016 GOMEZ ALMENDRAL Eduardo 2004 C.N. Plasencia 4:27.77 ___:___.___
5 1134126 DIAZ GONZALEZ Juan Manuel 1999 C.N. Badajoz 4:32.18 ___:___.___
6 1140686 DOMINGUEZ HERNANDEZ Alvaro 2003 C.N. Plasencia 4:35.50 ___:___.___

Serie 4 de 4, 19:13

1 1086064 PUERTAS TENORIO David 1998 Cn.Caceres Delfines 4:10.41 ___:___.___
2 1056806 TRINIDAD SANCHO Juan 2002 C.N. Merida 4:07.10 ___:___.___
3 1126986 PULIDO MOGOLLÓN Alejandro 2004 Cn.Caceres Delfines 4:05.52 ___:___.___
4 1056807 TRINIDAD SANCHO Carlos 2004 C.N. Merida 4:09.72 ___:___.___
5 1126831 MATEOS ALONSO Rodrigo 2002 Cn.Caceres Delfines 4:09.12 ___:___.___
6 1112550 ESPINAR MARTIN Adolfo 2002 C.N. Don Benito Acuarun 4:20.08 ___:___.___

ENTREGA DE MEDALLAS (PRUEBAS 37 A 42)
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

4 - Domingo, 22 de diciembre de 2019 (tarde) 22/12/2019 - 17:00

ENTREGA DE MEDALLAS (PRUEBAS 37 A 42)

Prueba 43 Fem., 4 x 100m Estilos ABSOLUTO
22/12/2019 Lista de salida
REX 4:23.33 C.N. CÁCERES DELFINES CÁCERES 23/04/2017
REC 4:25.30 C.N. CÁCERES DELFINES BADAJOZ 17/12/2017
RCE 4:25.30 C.N. CÁCERES DELFINES BADAJOZ 17/12/2017

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 5:10.50

LICENCIA AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 2, 19:34

1

2 C.N. Almendralejo 1 C.N. Almendralejo 4:49.13 ___:___.___

3 El Perú Cáceres Wellness 1 El Perú Cáceres Wellness 4:48.53 ___:___.___

4 C.N. Badajoz 1 C.N. Badajoz 4:49.02 ___:___.___

5

6

Serie 2 de 2, 19:40

1

2 C.N. Plasencia 1 C.N. Plasencia 4:44.30 ___:___.___

3 Cn.Caceres Delfines 1 Cn.Caceres Delfines 4:22.29 ___:___.___

4 C.N. Merida 1 C.N. Merida 4:42.72 ___:___.___

5 C.N. Don Benito Acuarun 1 C.N. Don Benito Acuarun 4:47.14 ___:___.___

6
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CTO EXTREMADURA INVIERNO ABSOLUTO
CÁCERES (CNTD), 21 - 22/12/2019

Piscina 25 m, 6 calles. Cronometraje: Electrónico

Prueba 44 Masc., 4 x 100m Estilos ABSOLUTO
22/12/2019 Lista de salida
REX 3:49.81 C.N. CÁCERES DELFINES MÉRIDA 08/03/2015
REC 3:55.43 C.N. CÁCERES DELFINES DON BENITO 27/11/2016
RCE 3:55.43 C.N. CÁCERES DELFINES DON BENITO 27/11/2016

MÍN. CTO EXTREMADURA ABSOLUTAS Open: 4:28.00

LICENCIA AÑO CLUB MARCA

Serie 1 de 1, 19:46

1 C.N. Plasencia 1 C.N. Plasencia 4:07.09 ___:___.___

2 C.N. Don Benito Acuarun 1 C.N. Don Benito Acuarun 4:01.86 ___:___.___

3 Cn.Caceres Delfines 1 Cn.Caceres Delfines 3:56.59 ___:___.___

4 C.N. Badajoz 1 C.N. Badajoz 3:56.63 ___:___.___

5 C.N. Merida 1 C.N. Merida 4:05.37 ___:___.___

6 C.N. Almendralejo 1 C.N. Almendralejo 4:09.78 ___:___.___

ENTREGA DE MEDALLAS (PRUEBAS 43 Y 44)
ENTREGA DE TROFEOS



 
 
 
 
Real Federación Española de Natación  

 

 

 
10. TABLA MARCAS MÍNIMAS 

 
10.1. Categoría Infantil – P50 

 
10.1.1. Marcas referidas entre el 12 de enero de 2019 hasta el 23 de febrero de 2020 en piscina de 50m. y con 
cronometraje electrónico ó semiautomático. 

 

  XL CAMPEONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE INVIERNO 

  MARCAS P50 

  MASCULINO FEMENINO 

  2004 2005 2005 2006 2007 

  16 años 15 años 15 años 14 años 13 años 

LIB 

50 0:25,90 0:27,00 0:28,60 0:29,35  

100 0:56,00 0:57,65 1:01,55 1:03,10 

200 2:02,85 2:06,55 2:13,40 2:16,75 

400 4:20,00 4:27,00 4:41,50 4:48,55 

800 8:58,00 9:14,30 9:38,00 9:52,45 

1500 17:17,00 17:43,00 18:22,00 18:49,00 

ESP 
100 1:03,65 1:05,55 1:09,25 1:11,00 

200 2:18,00 2:22,15 2:29,35 2:33,10 

BRA 
100 1:11,40 1:13,55 1:18,10 1:20,05 

200 2:35,05 2:40,10 2:49,00 2:53,25 

MAR 
100 1:01,40 1:03,25 1:08,00 1:09,70 

200 2:18,30 2:22,45 2:30,30 2:35,00 

EST 
200 2:19,35 2:23,55 2:31,30 2:35,90 

400 4:57,00 5:05,95 5:21,00 5:29,00 

     

 Relevo Suma Relevo Suma  

LIB 
4x100 3:47,95 3:49,45 4:09,85 4:11,35 

4x200 8:20,50 8:22,00 9:03,65 9:05,15 

EST 4x100 4:16,00 4:17,72 4:40,00 4:41,50 

 

 

 
 

Madrid, 29 noviembre de 2019. 
 
 

Tabla de 

marcas 

mínimas 

del año 

2006 



 
 
 
Real Federación Española de Natación 
 
 
11.. TABLA DE MARCAS MÍNIMAS 

 
11.1. Categoría Absoluta – Absoluta/Joven (Menores)  

 Marcas acreditadas entre el 01 de febrero de 2019 y el 15 de marzo de 2020 en piscina de 50 metros y con sistema de 
cronometraje electrónico o semiautomático. 
 

  
XXI CAMPEONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO “OPEN”  

PRIMAVERA P50 
  MASCULINOS FEMENINOS 

  
ABSOLUTO 

ABS-JOVEN 
2000-2001 

Y MENORES 
(NO JUNIOR) 
2004-2005-… 

ABSOLUTO 

ABS-JOVEN 
2001-2002 

Y MENORES 
(NO JUNIOR) 
2005-2006-… 

   (*) JUNIOR -5.3.3-  (*) JUNIOR -5.3.3- 

LIB 

50 0:23,95 0:24,40 0:27,20 0:27,45 
100 0:52,40 0:53,30 0:59,00 0:59,50 
200 1:54,55 1:56,55 2:07,00 2:08,20 
400 4:04,00 4:07,60 4:25,50 4:28,00 
800 8:28,00 8:35,60 9:04,00 9:08,00 
1500 16:08,00 16:24,55 17:31,00 17:39,00 

ESP 
50 (*) 0:28,10 (*) 0:31,40 
100 0:58,75 0:59,95 1:06,30 1:06,90 
200 2:10,05 2:11,70 2:23,90 2:24,20 

BRA 
50 (*) 0:30,60 (*) 0:34,65 
100 1:06,25 1:07,55 1:14,90 1:15,50 
200 2:25,00 2:27,35 2:42,00 2:43,30 

MAR 
50 (*) 0:26,00 (*) 0:29,30 
100 0:56,65 0:57,80 1:04,50 1:05,15 
200 2:08,70 2:10,75 2:21,80 2:22,50 

EST 
200 2:10,20 2:12,40 2:24,00 2:25,20 
400 4:37,90 4:42,40 5:03,00 5:05,20 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Real Federación Española de Natación 

 
 
 

 11.2. Categoría Junior 
  Marcas acreditadas entre el 01 de febrero de 2019 y el 15 de marzo de 2020 en piscina de 50 metros y con sistema 

 de cronometraje electrónico o semiautomático. 
 
 

  XXXVII CAMPEONATO DE ESPAÑA JUNIOR 
PRIMAVERA P50 

  MASCULINOS FEMENINOS 

  2002 2003 2003 2004 

  18 años 17 años 17 años 16 años 

LIB 

50 0:24,90 0:25,40 0:27,75 0:28,20 

100 0:54,10 0:55,20 1:00,15 1:01,00 

200 1:58,45 2:00,80 2:09,90 2:11,95 

400 4:11,40 4:16,45 4:32,00 4:36,35 

800 8:40,25 8:50,00 9:17,00 9:25,90 

1500 16:40,30 17:00,00 17:53,00 18:10,00 

ESP 
100 1:00,50 1:01,70 1:07,25 1:08,35 

200 2:12,20 2:14,85 2:24,90 2:27,25 

BRA 
100 1:08,20 1:09,55 1:15,90 1:17,10 

200 2:28,50 2:31,50 2:44,10 2:46,75 

MAR 
100 0:58,35 0:59,55 1:05,50 1:06,55 

200 2:11,50 2:14,15 2:24,00 2:26,30 

EST 
200 2:13,30 2:16,00 2:26,50 2:28,85 

400 4:44,70 4:50,40 5:09,20 5:14,15 
 

 Relevo Suma Relevo Suma 

LIB 
4x100 3:40,80 3:42,30 4:05,00 4:06,50 

4x200 8:04,00 8:05,50 8:47,80 8:49,30 

EST 4x100 4:06,00 4:07,50 4:33,00 4:34,50 
 

 
 
 
 
 

Madrid, 05 de octubre de 2019. 



  
 
 
 
Real Federación Española de Natación 

 

 
 
10. TABLA DE MARCAS MÍNIMAS 
 

10.1. Piscina de 50 metros. 
Marcas mínimas acreditadas desde el 14 de mayo de 2019 y el 28 de junio de 2020 
Marcas mínimas referidas en piscina de 50 metros y con sistema de cronometraje electrónico ó semiautomático 
 
 

  
VIII CAMPEONATO DE ESPAÑA ALEVÍN 

VERANO P50 

  MASCULINOS FEMENINOS 

  2006 2007 2007 2008 

  14 años 13 años 13 años 12 años 

LIB 

100 0:59,95 1:02,35 1:04,95 1:07,50 

200 2:11,60 2:16,85 2:20,85 2:26,10 

400 4:37,55 4:48,00 4:56,00 5:06,40 

800    10:08,50 10:29,80 

1500 18:20,50 18:53,00   

ESP 
100 1:08,20 1:10,95 1:13,35 1:16,30 

200 2:27,85 2:33,75 2:37,90 2:44,25 

BRA 
100 1:16,55 1:19,60 1:22,70 1:26,01 

200 2:46,55 2:53,20 2:58,90 3:06,10 

MAR 
100 1:06,00 1:08,65 1:12,00 1:15,00 

200 2:29,00 2:34,95 2:40,10 2:47,00 

EST 
200 2:28,80 2:34,75 2:40,00 2:46,40 

400 5:18,00 5:30,70 5:39,10 5:52,70 
 

 Relevo Suma Relevo Suma 

LIB 
4x100 4:04,60 4:06,10 4:24,90 4:26,40 

4x200 8:56,90 8:58,40 9:35,40 9:36,90 

EST 4x100 4:34,60 4:36,10 4:57,40 4:58,90 

 
 
 

 

Madrid, 29 noviembre de 2019. 
 

 
  




